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Complemento didáctico 

Español 1
Proyectos comunitarios disciplinares

Juan Manuel Cabrera Rodríguez
21 × 27 cm, 224 pp.
978-607-476-364-5 

Complemento didáctico 

Español 2
Proyectos comunitarios disciplinares

Juan Manuel Cabrera Rodríguez
21 × 27 cm, 224 pp.
978-607-476-365-2 

Complemento didáctico 

Español 3
Proyectos comunitarios disciplinares

Juan Manuel Cabrera Rodríguez
21 × 27 cm, 224 pp.
978-607-476-366-9 

Complemento didáctico. Español, 1, 
2 y 3. Proyectos comunitarios disci-
plinares busca entablar un diálogo 
con el alumno y con su grupo, su 
familia y su comunidad. Su propó-
sito es que los estudiantes realicen 
sus proyectos con gestos, miradas y 
diferentes tonos de voz. Sus páginas 
se comunican con el uso de diver-
sas voces, para que los alumnos las 
ajusten, adapten o replanteen como 
protagonistas de sus significados; es 
decir, no solo busca que respondan 

Conoce tu libro
Conoce la organización de los proyectos

Los proyectos didácticos de tu libro inician con una cita o frase célebre relacionada con el contenido que aprenderás. 
Luego se presenta, en forma de interrogación o pregunta, su nombre. Como podrás darte cuenta, esta forma de nombrar-los evoca: 

• curiosidad,
• reto,
• aprendizaje de nueva información,
• la aplicación de una habilidad y
• la resolución de un conflicto.

Enseguida encontrarás el contenido por trabajarse, en relación con los Planes y Programas de Estudio de la Nueva Escuela Mexicana, en su última versión.

En su nivel más general, están divididos en dos procesos: Recepción y Expresión. En el primero encontrarás textos que contribuyen con tu formación acompañados de actividades didácticas para que interpretes, dialogues y te comuniques con ellos. Este primer proceso, a su vez, se divide en: 

Foco rector / planeación

*  Se problematiza la realidad con apoyo de una 
historieta muda, planteando un conflicto, en una 
situación comunicativa formal o informal, en el que 
el lenguaje es la principal herramienta para resol-
verlo.

*  En el apartado Dialoguemos están planteadas 
preguntas para generar opinión, argumento, dife-
rencias en puntos de vista, respeto mutuo y la toma 
de acuerdos.

 FOCO RECTOR:

1. Miremos la siguiente historieta:

2. Dialoguemos:

R ecepción

«El tiempo pasa, pero la palabra 
dicha permanece».

 Lev Tolstoi

Proyecto didáctico globalizador: ¿En qué obras literarias podemos apreciar la riqueza cultural de México?

Contenido: La diversidad de lenguas y su uso en la comunicación familiar, esco-lar y comunitaria.

Reconoce la riqueza lingüística de 
México y el mundo, a partir de obras 
literarias procedentes de distintas cul-
turas.
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Foco introductor / Acción

*  Mediante diversos tipos de texto se aborda la explicación introductoria de los contenidos establecidos en el Programa de estudio para luego (con un segundo apartado de Dialoguemos) relacionarnos con ellos de forma horizontal para establecer similitudes y diferencias, tanto de su forma como de su contenido.

Variedades  sociales y 
estilísticas  del español

Para referirnos al conjunto de características lingüísticas que 
permiten identifi car a un grupo social utilizamos el término sociolecto para los rasgos caracterizadores de cualquier grupo 
social, esto es, de cualquier conjunto de hablantes con un ele-
mento común. Así pues, podría hacerse referencia al sociolecto 
de los hombres, al sociolecto de los jóvenes, al sociolecto de los 

¿Poporopos, maíz pira, cotufas? Estas palabras tal vez no les suenen conocidas, ¿o sí? En el conjunto de países en los que se habla Español, existen una variedad de términos o expresiones que les sirven a sus hablantes para nombrar cosas o comunicar sentimientos y emociones; creadas por la cultura y la originalidad de cada pueblo que hace uso de nuestra lengua. Así que lo mismo disfrutan de una película con poporopos en Guatemala, cotufas en Venezuela, maíz pira en Colombia, que nosotros con palomitas en México. 
No hay una sola forma de uso o manifestación del español, sus hablantes proceden de orígenes geográfi cos y sociales distintos. El dominio geográfi co de nuestra lengua es muy extenso, así que es natural que presente variedades inter-nas que permiten identifi car a los hablantes de diferentes 

2. Dialoguemos:

• ¿Qué información relevante aportan estos textos?

• ¿Tenemos amigos, conocidos o familiares que hablen «raro»? Mencionemos ejemplos.

FOCO INTRODUCTOR:

1. Leamos, en voz alta, los siguientes textos:

militares o al sociolecto de los administrativos. Sin embargo, lo 
habitual es reservar tal denominación para aquellos hechos lin-
güísticos que aparecen en un estrato social determinado. Esto 
quiere decir que el concepto de «sociolecto» suele asociarse 
al de «clase» o «estrato social», de ahí que se hable de «so-
ciolectos altos», «sociolectos medios» y «sociolectos bajos». 

Fuente: 
Moreno Fernández, Francisco (2007). ¿Qué español enseñar?
Madrid, España: Arco Libros.

regiones por su pronunciación (acento), su vocabulario (palabras) y sus construcciones gramaticales y discursivas (expresiones). Nuestra lengua se caracteriza por su unidad, debido a que es posible que sus hablantes puedan darse a entender sin mayores problemas desde México hasta la Patagonia y, del otro lado del Atlántico, en España; esta uni-dad al mismo tiempo presenta diversidad, pues la lengua se manifi esta de formas distintas de acuerdo con variables externas a ella, como son la geografía y el tiempo, la socie-dad y la situación comunicativa. 

Fuente:
Moreno Fernández, Francisco y Jaime Otero Roth (2007). Altas de la lengua española en el mundo. Madrid, España: Instituto Cervan-tes-Real Instituto Elcano-Fundación Telefónica.

2. Dialoguemos:

• ¿Quiénes son los personajes de la historieta?          • ¿Qué llama la atención de los alumnos?         • Hagamos una descripción física del profesor. 

• Escribamos e imaginemos el diálogo que el maestro entabla con sus alumnos.

Español

38
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El segundo proceso, de Expresión, involucra de forma recíproca a la escuela con su entorno inmediato realizando una producción cultural (y autoral), a través de estrategias con una visión humanista, inclusiva e igualitaria. Esta formado por:

Foco icónico textual:

*  Mediante un texto explicativo, se proporcionan los 
conceptos, datos, ideas o informaciones necesarias 
para la comprensión de temas específicos (señalados en 
el Programa de estudio).

*  Para procesar el texto antes leído, se plantea el uso 
de un organizador gráfico específico. De esta forma 
se favorecen distintas habilidades cognitivas (analizar, 
comparar, clasificar, categorizar, representar, relacionar, 
inferir, deducir, ordenar, organizar).

 
*  Para mejorar la comprensión lectora se presentan textos 

con los que se trabajan actividades para antes, duran-
te y después de la lectura. Con ello, se busca, además 
de extraerles información, interpretarlos y valorarlos (o 
juzgarlos).

*  Como complemento de las variedades textuales pre-
sentadas, a modo de sugerencia, se ofrecen distintos 
sitios electrónicos en donde podemos obtener audios, 
videos o visitas en 3D mediante un acceso rápido a tra-
vés de códigos QR.

Finalmente, al terminar cada proyecto, tenemos el apar-
tado «Compromisos grupales» que busca apoyarte en el 
análisis de la experiencia, retos y dificultades durante el 
proyecto.

Foco expansor/ intervención

*  Se busca una aportación para el desarrollo y 
enriquecimiento mutuo empleando un reto de 
creación comunicativa llamado objeto lenguaje.

*  Con la sección «¿Cómo se debe decir lo que hay 
que decir?», se introducen temas ortográficos, 
gramaticales y sintácticos necesarios o útiles para 
la elaboración de la propuesta que habrá de solu-
cionar el conflicto inicial del proyecto. 

• ¿Hemos escuchado cómo hablan personas de otras partes del país? ¿Hablan igual a nosotros? ¿Por qué?

• En casa, leamos estos textos y hagamos las preguntas anteriores a algún familiar, amigo o vecino.

FOCO ICÓNICO TEXTUAL

1. Leamos:

La lengua que empleamos, como lo descubrimos a través de las actividades de este libro, es un instrumento de comuni-cación, pero también es un factor de identidad; pues resulta también un re  ejo de la educación que hemos recibido en casa, en la escuela o en el grupo social al que pertenecemos (a esto se le denomina sociolecto). También re  eja el lugar en donde vivimos (las palabras y expresiones que se usan, así como el acento con el que se enuncian, a esto se le denomina geolecto). Por eso se dice que la lengua es un re  ejo de nuestra identidad personal y colectiva.

Lo anterior se hace mucho más evidente en la expresión oral. Al hablar revelamos quiénes somos, a qué lugar geográ� co pertenecemos, nuestro grupo social y hasta las creencias y valores que poseemos.

Con el simple hecho de escuchar hablar a alguien podemos ubicar su procedencia geográ� ca o al grupo social al que pertenece.
2.  Coloquemos en cada organizador grá� co (Retrato Hablante) las expresiones o palabras que caracterizan a esos hablantes:

3. Leamos, en voz alta, los siguientes textos:

Texto 1

Miremos la forma en la que está organizado el siguiente texto. ¿Cuál es su género literario? ¿Por qué?

¿Con qué propósito se emplean las negritas en los nombres?

Leamos las palabras y expresiones de otro color: ¿Nos suenan conocidas? ¿En qué lugar se emplean?

Leamos, en voz alta, los siguientes textos:

39

Siempre he considerado que reseñar poesía es más complicado que otro tipo de género, por lo tanto procuraré hacerlo lo mejor posible, con la práctica las cosas mejoran. Poemario que trata sobre el amor, el desamor, dolor, alegría, pasión y algunos toques de conciencia social. Un libro donde encontrarás mucho sentimiento. El libro consta de 42 poemas que no te dejarán indiferente. Escribe versos libres con su propio estilo y sobretodo escribe con el corazón. Versos en los cuales te puedes sentir identifi cado, elaborados con gran maestría. Hay poemas largos y otros más largos con un componente en común, llegar a transmitir emociones. Si te gusta la poesía llena de sentimientos, lo recomiendo.

Sandra Moreno 
Fuente:
Moreno, Sandra (2023, 20 de febrero). Reseña: Poemas desde el alma. https://munduky.com/resena-poemas-desde-el-al-ma/#Resena_Poemas_desde_el_alma

¿A qué género literario pertenece la obra reseñada?

¿En la reseña se a� rma que el libro transmite información? ¿Por qué?

En el siguiente enlace podemos acceder al canal de Ed Reseña, un canal dedicado a reseñar obras de teatro que se representan en la CDMX: https://www.youtube.com/@edresenateatro899

E xpresión

FOCO EXPANSOR

1. Elaboremos nuestro Objeto Lenguaje: un mural de reseñas.

I. Elaboramos una reseña de un cuento, novela, poema u obra de teatro.II. Elegimos una pared de nuestra aula, pegamos en ella cartulinas.III. Pegamos sobre las cartulinas nuestras reseñas.
IV. Invitamos a nuestros compañeros de otros grupos a pasar al nuestro y leerlas.

Español

118
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ejercicios, sino que tomen conciencia de asuntos como la inclusión, el pensamiento crítico, 
la interculturalidad crítica, la igualdad, la vida saludable, la apropiación de las culturas 
a través de la lectura y la escritura, y las artes y las experiencias estéticas. 

La finalidad es que el estudiante explore el mundo por medio de la lectura a través de 
diversas manifestaciones culturales y lingüísticas; aprecie las distintas variedades del 
español en nuestro país; fomente la preservación de nuestras lenguas originarias; adopte 
el lenguaje como un medio para poseer una postura crítica; desarrolle diferentes habili-
dades y mejore su comunicación con el medio que le rodea, entre muchos otros aspectos. 

	ϐ Incluye: libro del profesor y planeación digital
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Artes Visuales 1, 2 y 3. 
Nuestras raíces y colores

Aydée Cristina García Varela
27 × 21 cm
168 pp.
978-607-476-390-4

184 pp.
978-607-476-391-1

160 pp.
978-607-476-392-8

Artes Visuales 1, 2 y 3. Nuestras raíces y co-
lores son cuadernos de trabajo que cumplen 
con los Contenidos y los Procesos de Desa-
rrollo de Aprendizaje (PDA) establecidos por 
el campo de Lenguajes, en los que se integra 
la creatividad artística con el conocimiento 
cultural y social de los pueblos indígenas y 
otras minorías.

A lo largo de sus páginas encontrarás 14 
proyectos que permitirán que los estudian-
tes hagan un recorrido por la riqueza cultural de 
México, al abordar temas que destacan nuestra 
pluriculturalidad y la herencia artística del país.

Estos cuadernos de trabajo proponen una expe-
riencia práctica y reflexiva en la que los alumnos 
no solo desarrollan sus habilidades artísticas, sino que 
se sensibilizan sobre la inclusión y el respeto hacia los diferentes tipos de 
poblaciones que integran al país, al promover su integración al entorno con-
temporáneo a través del arte.
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Artes visuales 1, 2 y 3.  
Proyectos comunitarios

Óscar Alonso Lara e Iliana Farías De la Vega
27 × 21 cm
200 pp.
978-607-476-351-5

184 pp.
978-607-476-352-2

192 pp.
978-607-476-353-9

Los nuevos planes y programas de estudio para 
la educación básica plantean un proceso de 
transformación curricular que incumbe tanto a 
profesores, alumnos, padres de familia y al ramo 
editorial en su conjunto, con el fin de aprender 
en y con la comunidad. La intención sustantiva 
es resignificar el aprendizaje que los estudiantes 
adquirirán durante la secundaria, el cual habrán 
de consolidar como un proceso permanente que 
va más allá de la vida escolar.

Por ello, la serie de Artes visuales 1, 2 y 3. Proyec-
tos comunitarios presenta una amplia gama de 
actividades, recursos vanguardistas, ejercicios 
lúdicos y evaluaciones que permiten que el 
alumno tenga un aprovechamiento idóneo. Estos 
materiales ofrecen a los estudiantes mayores 
posibilidades de consolidar, aplicar y profundizar 
en nuevos saberes. 

Lección

Es el nombre de la lección 

que estás estudiando.

Contenidos

Proceso de desarrollo 

de aprendizaje (PDA)                      

Material

Aquí encontrarás la lista de materiales que 

necesitarás para el desarrollo de los retos de 

la lección. Es importante que lo consultes 

con anticipación.

Conoce 
tu libro
Conoce 
tu libro

Elementos básicos 

P eriodo

1

en la composición de obras artísticas
9

Goma

Bolígrafo
InternetLápiz

En las lecciones anteriores hemos conocido los elementos 

plásticos visuales, así como elementos compositivos y sus 

características, es momento de entender cómo es que 

estos elementos relacionados y ordenados, comunican 

un mensaje, idea, concepto o sensación. 

 Para comprender los mensajes de las imágenes, a veces 

tenemos que informarnos un poco acerca de los significa-

dos de los elementos que la componen, pero la mayoría 

de las veces, tenemos que hacer una buena lectura de 

lo que vemos, o aprender a ver de manera diferente las 

imágenes.

Para realizar lecturas visuales podemos hacerlo en dos 

niveles o de dos formas, denotativa y connotativa.

La denotación, es el primer ejercicio de lectura de una 

imagen; en este nivel hay que observar y describir de ma-

nera objetiva cuáles son los elementos que la componen.

La connotación es cuando realizamos una lectura subje-

tiva, atribuyendo significados basados en experiencias, 

juicios o interpretaciones acerca de los elementos que 

componen la imagen.

Describe lo que ves

Para la siguiente actividad realizaremos un ejercicio de lectura de imágenes 

y descripción de las mismas, lo haremos desde la denotación y por otro lado 

expondremos nuestra interpretación personal, desde la connotación.

En tu formato para esta actividad, encontraremos 3 imágenes que describire-

mos; es necesario que hagas una lectura visual minuciosa, si deseas, investiga 

un poco en internet acerca de las obras y anota tus observaciones 

Reconoce la denotación y conno-

tación, como tipos de lectura de 

las imágenes, para su descripción 

objetiva e interpretación subjetiva. 

Ángel caído es una obra del pintor Alexandre Cabanel, realizada al óleo en 1847; esta obra nos 

puede servir de ejemplo para realizar un análisis denotativo y otro connotativo.

Denotación: En la composición observamos un personaje alado tendido entre rocas y una pe-

queña enredadera, el fondo contrasta con un grupo de ángeles que se integran al fondo celeste. 

El personaje de cuerpo admirable, deja ver un gesto de enojo y llanto.

Connotación: En la tradición cristiana, el ángel caído es lucifer, el más bello de los miembros 

celestiales, a quien la soberbia le hizo creer que podía ser tan grande como Dios, provocando 

una batalla celestial, en la que fue expulsado al espacio terrenal como castigo. Su gesticulación 

es de venganza y de coraje contra los ángeles y arcángeles que lo expulsaron, pero sobre todo 

contra Dios. Sus alas se tornan oscuras, símbolo de que no podrá volver a los cielos y buscará 

entonces, reinar en la tierra.
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5Lección Comunicando ideas con la imagen 

Contenido: Identidad y sentido de pertenencia en manifes-

taciones artísticas.  

PDA: Aprecia la intención expresiva en diversas manifesta-

ciones artísticas, para la construcción crítica de la identidad 

personal y colectiva.

Objetivo 

de la 

actividad

30

Objetivo de la actividad

Es lo que se desea alcanzar o lograr 

con el desarrollo de la lección.

Entrada del 
Periodo

6
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Recortable
Contiene material recortable que te ayudará 
al desarrollo de algunas lecciones.

Secuencia de pasosContiene un ejemplo de la secuencia de pasos 
a seguir para realizar tu activida

Actividades
Te servirán para poner en práctica los conocimientos adquiridos en las lecciones.

Identifica las características que se describen en los recuadros, selecciona la imagen que corresponda y pégala.

Imágenes Artísticas: Son creadas para 

expresar emociones, ideas o sentimientos. 

Las encontramos en espacios públicos y 

privados como museos, galerías, coleccio-

nes, muestras artísticas, entre otros. En los 

medios masivos los hallamos con menor 

frecuencia, aunque en la actualidad, inter-

net tiene múltiples páginas especializadas 

que dan a conocer imágenes artísticas de 

diferentes autores, lugares, épocas, estilos 

o movimientos

Imágenes Documentales: Su función es evi-

denciar o dejar registro detallado de algún 

acontecimiento; las encontramos en los medios 

masivos y en espacios públicos como periódicos, 

revistas, libros internet, exposiciones, medios 

de transporte, etcétera.

Imágenes Científicas: Como su nombre 

lo indica, tienen el fin de apoyar a las cien-

cias exactas a describir o informar sobre 

el objeto de estudio. Las encontramos 

por lo regular en investigaciones, revistas 

especializadas, laboratorios, hospitales, 

etcétera

Página

??

Página

??

Página

??

 Actividad

12

Realiza una investigación sobre la obra: La Mona 

Lisa (la Gioconda)En este formato realizaremos la ficha técnica de 

la obra

En la siguiente formato realizaremos una descrip-

ción de la composición de la obra y los aspectos 

visuales que nos parecen más interesantes. 

 Actividad

 Actividad

Nombre de la obra 

Año  

Autor

Técnica

Dimensiones

Lugar donde se realizó

Lugar donde se encuentra actualmente

Describe como son los elementos plásticos visuales

¿Cómo es el color?

¿Qué formas se perciben?

¿Cómo es la iluminación?

¿Cómo son las texturas?

105

Investiga la obra y trayectoria de Caravaggio, para describir a que movimiento perteneció, que escuela generó o 

legó, que estilo se puede considerar propio del artista. Anota en tus formatos los elementos requeridos con base 

en tu investigación. Actividad

Breve biografía del artista

Nombre completo:      

      

Fecha y lugar de nacimiento:     

      

Fecha y lugar de fallecimiento:     

      

Principal disciplina artística:     

       

       

      

Principal técnica y/o materiales:     

       

       

      

Principales temas o ideas:     

       

       

      

David con la cabeza de Goliat 1610

La incredulidad de Santo Tomás 1602 Cristo en la columna 1607

La captura de Cristo 1602

147

En los siguientes formatos realiza una redistribución de los elementos de cada imagen de referencia, para proponer 

un nuevo punto de interés, puedes agregar elementos nuevos.

Beso III, Roy Lichtenstein  1962
La dama del armiño, Leonardo Da Vinci  

1491
Autómata, Edward Hopper  1927

 Actividad

21
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Ejes articuladores

Los ejes articuladores vinculan el saber y el conocimiento con situaciones de la realidad, conectan los 

contenidos de distintas disciplinas dentro de un campo de formación y, al mismo tiempo, las acciones 

de enseñanza y aprendizaje con la realidad de los estudiantes en su vida cotidiana. Esta doble conexión 

favorece la integración del proceso de aprendizaje de los alumnos, propiciando un conjunto de saberes 

que le dan significado a los contenidos aprendidos.

Inclusión

Busca garantizar que todos los alumnos tengan derecho 

a la educación y la igualdad de oportunidades, en un 

ambiente que enfatice la atención a la diversidad.

Pensamiento crítico

Es la capacidad que desarrollan los estudiantes para 

analizar la realidad que los rodea a través de herramien-

tas como la crítica y la argumentación. Se enfoca en la 

construcción de un pensamiento propio que genere el 

desarrollo de razonamientos fundamentados de manera 

lógica, coherente y original.

Interculturalidad crítica

Se caracteriza por el respeto y reconocimiento de todas las 

culturas, comunidades e identidades lingüísticas, así como 

su derecho a una ciudadanía diferenciada y con igual-

dad de oportunidades. Uno de sus principales objetivos  

es desarrollar una ética de diálogo cimentada en valores.

Igualdad de género

La finalidad es reconocer los derechos entre mujeres y hombres, para 

terminar con modelos obsoletos de desigualdad y discriminación. Es 

indispensable construir espacios de convivencia respetuosa y libres de 

violencia por razones de género. Promover la participación activa de las 

mujeres en cualquier área del conocimiento.

Vida saludable

En la actualidad es sumamente necesario entender las relaciones entre 

medio ambiente y sociedad, ya que nuestras acciones repercuten en 

nuestra salud y entorno. Por ello es muy importante fortalecer el proceso 

del autocuidado para vincularlo con el entorno natural.

Apropiación de las culturas a través de la lectura y 

la escriturascritura 

El punto central es la promoción de la lectura para comprender 

nuestra realidad a través de diferentes tipos de textos. Hace énfasis 

en el desarrollo de distintas capacidades como la reflexión y la crítica, 

con el propósito de formar estudiantes sensibles e independientes.

Artes y experiencias estéticas

Se prioriza acercar a los estudiantes al goce, apreciación y producción 

del arte en sus distintas ramas para ampliar su espectro reflexivo y emo-

cional. Con ello se promueve el importante ejercicio de la creatividad.

Como vimos en la lección anterior el punto es la unidad mínima 

para crear un dibujo o una obra arte, el punto solo o agrupado 

tiene la posibilidad de comunicar. 

El punto es la forma mínima si le damos ese carácter de forma, 

por ejemplo, en algunos cuadros de Joan Miró, el punto adquiere 

una dimensión de forma simbólica, una importancia tan grande, 

que es éste, el punto, quien da sentido a la imagen.

De acuerdo a su ubicación en el espacio de una composición, 

el punto adquiere diferentes cualidades (peso, tensión, equi-

librio). La ubicación espacial de un punto, ayuda a distinguir 

cualidades de una imagen y su punto de interés, entonces, 

cuando observamos una obra de arte, una imagen de cómic o 

una publicidad, siempre habrá un punto de interés dentro de 

la imagen que nos atraiga visualmente.

Punto de atención

Hablamos de un punto de interés o atención existente en casi 

todas las imágenes creadas por el hombre que consumimos 

día a día, ese punto de atención, va muy relacionado con la in-

tención del mensaje, idea o sensación que se quiera transmitir. 

Un creador de imágenes (artista, publicista, diseñador gráfico) 

busca comunicar una idea o mensaje empleando los elementos 

plásticos visuales dentro de su composición, para ello busca y 

ensaya diferentes composiciones, hasta lograr una imagen que 

comunique adecuadamente lo que quiere transmitir. Cualquier 

imagen tendrá un punto de interés ya sea por las formas, el color, 

la iluminación, el cruce de elementos, etcétera. 

Dibujando con puntos

Para la siguiente actividad realizaremos 

dos dibujos empleando al punto como 

nuestro único elemento, la propuesta 

es libre, solo habrá que emplear un 

color oscuro ya sea lápiz o bolígrafo 

y un color (lápiz de color o rotulador). 

En el formato para esta actividad en-

contrarás dos espacios para realizar 

tus propuestas

 • Láp i z 

 • Bo l í grafo

 • Goma  de  borrar

 • Láp i ces  de  co l o r

 • Marcadores  de  co l o r

Reconocer el valor del punto como un elemento 

visual importante en toda composición. Identificar 

las cualidades del punto dentro de una composición, 

de acuerdo a su ubicación. Reconocer el punto de 

interés en una imagen, como parte importante en 

la comunicación de un mensaje o idea.

Cambiando puntos de interés
Observa los pasos en la 

secuencia de ejemplo para 

realizar tu propuesta.

En la siguiente actividad realizarás una 

reinterpretación de obras artísticas, 

cambiando sus puntos de interés. Para 

realizar esta actividad proponemos que 

dibujes suavemente con lápiz, cambia 

las dimensiones de los personajes o for-

mas, utiliza colores diferentes, cambia 

la perspectiva o el encuadre.

Al terminar sus imágenes, analicen 

cuánto cambia el significado de las 

obras al mover el punto de interés.

Observa los pasos en la secuencia de 

ejemplo para realizar tu propuesta.

 • Láp i z 

 • Bo l í grafo

 • Goma  de  borrar

 •  Láp i ces  de  co l o r, 

Rotu l adores
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2Lección El punto de partida en la imagen

Contenido: Los lenguajes artísticos en la expresión de problemas 

de la comunidad.

PDA: Usa intencionalmente formas, colores, movimientos, sonidos, 

entre otros elementos de las artes, para recrear una situación pro-

blemática de su contexto y manifestar una postura crítica.

Objetivo 

de la 

actividad
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English to spread 1, 2 y 3. Didactic activities es una innovadora 
serie diseñada para guiar a los estudiantes de secundaria a través 
del proceso de aprendizaje del inglés como lengua extranjera. 
Basándose en los planteamientos propuestos por el modelo 
educativo correspondiente a la Nueva Escuela Mexicana (NEM), 
cada unidad presenta situaciones reales del uso de la lengua y 
aborda temas de actualidad, mientras incentiva la apropiación 
de los usos gramaticales y el desarrollo de las cuatro habilidades 
lingüísticas básicas: leer, escuchar, hablar y escribir.

Las actividades de estos cuadernos de trabajo buscan que los 
estudiantes se involucren en su proceso de aprendizaje de la 
lengua y reflexionen sobre las habilidades cognitivas, comunica-
tivas, artísticas y lingüísticas que son necesarias para participar 
de forma activa en diferentes interacciones sociales bajo el con-
texto globalizado y digital actual; además, brinda herramientas 
para la convivencia armoniosa entre personas provenientes de 
diferentes culturas. Por ello, es un excelente material de apoyo 
para el docente y el alumno.

English to spread 1
Didactic activities

Óscar Edgar Padilla Torres
21 × 27 cm
216 pp.
978-607-476-368-3

English to spread 2
Didactic activities

Óscar Edgar Padilla Torres
21 × 27 cm
224 pp.
978-607-476-369-0

English to spread 3
Didactic activities

Óscar Edgar Padilla Torres 
21 × 27 cm
184 pp.
978-607-476-386-7

	ϐ Accede a los audios desde 
cualquier dispositivo
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Competencias 
lectoras, ortográficas  
y gramaticales 1

Mireya Sánchez Velasco
Frida Citlalli Guzman Ortiz
21 × 27 cm
200 pp.
978-607-476-362-1

Competencias 
lectoras, ortográficas  
y gramaticales 2

Mireya Sánchez Velasco 
Frida Citlalli Guzman Ortiz
21 × 27 cm
208 pp.
978-607-476-363-8

Competencias 
lectoras, ortográficas  
y gramaticales 3

Mireya Sánchez Velasco 
Frida Citlalli Guzman Ortiz
21 × 27 cm
216 pp.
978-607-476-364-5

La lectura en el aula no solo favorece el desarrollo y el perfeccionamiento de 
las competencias del lenguaje –lectura, comprensión lectora, análisis, gra-
mática y ortografía–, sino que permite al alumno familiarizarse con su entorno 
mediante la observación y la concentración para reconocer las distintas fun-
ciones sociales que tiene la lengua escrita.

Por ello, Competencias lectoras, ortográficas y gramaticales 1, 2 y 3 ayudará 
a los estudiantes a fortalecer sus habilidades de lectura y de comprensión 
a través de diversos ejercicios que recuperan los procesos cognitivos. La 
comprensión lectora es una herramienta que permite conocer el progreso 
académico de cada alumno, y es a partir de ella que se desarrollan las ca-
pacidades inherentes al proceso de aprendizaje, como el gusto por la lectura, 
el pensamiento crítico y la expresión oral. 

Esta serie de libros desarrolla los objetivos del Programa Nacional de Lectura 
y se divide de acuerdo con las competencias lectoras, que van desde los 
textos y las situaciones, hasta los procesos cognitivos que el alumno debe-
rá perfeccionar. Este material cuenta con seis secciones: Lectura, Actividad, 
Ortografía, Gramática, Conoce más y TIC, y cada una lo guiará en la adquisi-
ción de nuevas habilidades de lectura y de redacción.

	ϐ Incluye: libro del 
profesor digital
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Diseño y creación plástica y artesanal 1, 2 y 3 son una herramien-
ta didáctica que apoya a los alumnos en el diseño, la creación 
plástica y la elaboración artesanal, ya que combina lecciones 
y actividades donde los estudiantes aprenden conceptos como 
la técnica en la vida cotidiana y las fuentes de energía, y los 
utilizan al elaborar productos. Así, integran la teoría y la práctica.

Diseño y creación 
Plástica y Artesanal 1

Iliana Farias de la Vega
Óscar Alonso Lara
21 × 27 cm
240 pp.
978-607-476-207-5

Diseño y creación 
Plástica y Artesanal 2

Iliana Farias de la Vega
Óscar Alonso Lara
21 × 27 cm
200 pp.
978-607-476-208-2

Diseño y creación 
Plástica y Artesanal 3

Iliana Farias de la Vega
Óscar Alonso Lara
21 × 27 cm
216 pp.
978-607-476-209-9

	ϐ Incluye: planeación,  
dosificación y 
exámenes digitales
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Lenguajes. Proyectos 
dancísticos 1

Aydée Cristina García Varela
21 × 27 cm, 112 pp.
978-607-476-370-6

Lenguajes. Proyectos 
dancísticos 2

Aydée Cristina García Varela
21 × 27 cm, 104 pp.
978-607-476-371-3

Lenguajes. Proyectos 
dancísticos 3

Aydée Cristina García Varela
21 × 27 cm, 136 pp.
978-607-476-372-0

Lenguajes. Proyectos dancísticos 1, 2 y 3 son obras que buscan que los estudiantes se 
acerquen, experimenten y profundicen en los conocimientos, las habilidades y las estra-
tegias propios del lenguaje dancístico. Por ello, estos materiales proponen el desarrollo de 
proyectos que permiten explorar los elementos de la danza (cuerpo, espacio, tiempo, forma 
e intención de movimiento), con la finalidad de conocer, valorar y generar experiencias 
creativas donde se exploren los diferentes tipos de baile y de danza que han existido a 
través del tiempo. Todo esto favorece el desarrollo de la sensibilidad estética, la expresión 
corporal y la experimentación de las distintas técnicas dancísticas, así como la valoración 
de la diversidad cultural y artística nacional e internacional.

Este material didáctico permite poner en práctica los contenidos teóricos por medio de 
actividades innovadoras, desafiantes y divertidas que evalúan los conocimientos adquiridos 
en un contexto lúdico, y que promueven el disfrute, el desarrollo estético y la valoración 
de la práctica artística.

	ϐ Incluye: planeación digital
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Conoce tu libro
Lenguajes. Proyectos dancísticos 1 es un cuaderno de trabajo diseñado para que te acompañe a lo largo de este curso de primer grado de secundaria. 
Todos los que colaboramos en realizarlo nos centramos en crear un material divertido que te permita explorar el mundo del saber en la danza, partiendo 
de las experiencias de tu entorno. Con el objetivo de que tu experiencia al acercarte a las manifestaciones dancísticas sea enriquecedora, tu proceso de 
desarrollo de aprendizaje (PDA) sea sencillo y saques un mayor provecho de cada una de las lecciones que fueron elaboradas para ti, hemos organizado 
el conocimiento en los siguientes apartados:

Contenido: Diversidad de 

lenguajes artísticos en la ri-

queza pluricultural de México 

y del mundo.

¿Qué aprenderemos?

En este proyecto reconocerás la 

interculturalidad en diferentes 

manifestaciones dancísticas de 

México y del mundo con el objeti-

vo de experimentar con el uso del 

cuerpo, del espacio y del tiempo 

al crear una danza donde se fu-

sionen ritmos.

¿Qué necesitamos?

� Ropa cómoda
� Espacio amplio para bailar

� Reproductor de audio

�  Música y videos de diferentes 

culturas y estilos de danzas 

incluidas en el apartado ¡A 

consultar para bailar!
PDA: Reconoce en manifestaciones 

artísticas de México y del mundo 

el uso del cuerpo, del espacio y del 

tiempo, para valorarlas como parte 

de la riqueza pluricultural.

11

Proyecto 1

¡A movernos¡A movernos
con diferentescon diferentes

ritmos!ritmos!

¿Qué aprenderemos?
Es el propósito  por alcanzar con 
el desarrollo del proyecto.

¿Qué necesitamos?
Es la lista de materiales que se ne-
cesitarán para el desarrollo del 
proyecto. Es importante que lo con-
sultes con anticipación.

Contenido: Expone el 
tema que se desarrollará 
considerando las temáticas 
planteadas para el campo 
formativo de Lenguajes del 
programa de estudios de 
la Nueva Escuela Mexicana 
(NEM).

EA: Determina el eje articu-
lador que vincula el saber y el 
conocimiento con situaciones de 
la realidad conectando los con-
tenidos de distintas disciplinas 
dentro de un campo de forma-
ción.

Proyecto: Este material se 
encuentra dividido por pro-
yectos. El  número de proyecto 
indica en el que te encuentras, 
aunque es-tos no siguen una 
gradualidad. Esto quiere decir 
que irás realizando cada proyec-
to de acuerdo a las necesidades 
que existan en el aula o en la co-
munidad.

PDA: Explica la organización de contenidos específicos para el 
área de Lenguajes. En la disciplina de Artes se busca la realización 
de proyectos de aula, escolares y comunitarios que permitan pro-
fundizar y enriquecer la experiencia de la asignatura.

Título del proyecto
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Conoce tu libro
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Proyecto  3 El ritual colectivo
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Por un lado, la identidad personal se refi ere a la percepción que una persona tiene de sí misma, incluyendo sus características, valores, creen-cias, gustos y experiencias únicas. Por otro lado, la identidad colectiva se relaciona con la pertenencia a un grupo más amplio, como una comunidad, una cultura o una sociedad, y cómo esa identifi cación infl uye en la percepción de uno mismo y en las relaciones con los demás, generando un sentido de pertenencia a un grupo.

Responde las preguntas.

De qué manera las obras de arte refl ejan las experiencias individuales y colectivas de la sociedad? 
¿Cuál es el papel de la cultura y las tradiciones en la formación de la identidad colectiva de un grupo de personas?

Por ejemplo, el traje de Te-
huana es originario de la 
zona del Istmo de Tehuante-
pec, Oaxaca. Como para los 
istmeños el matriarcado
forma parte de su cultura, 
este traje pretende enalte-
cer el liderazgo de la mujer 
y representa uno de los as-
pectos de su identidad. Esta 
vestimenta típica es recono-
cida a nivel mundial gracias 
a que la pintora mexicana 
más famosa de todos los 
tiempos, Frida Kahlo, lo uti-
lizaba con frecuencia.

Matriarcado:  Se cono-
ce al fuerte predominio y 
poder de la mujer en una 
sociedad o en un grupo.

Conociendo palabras

�  Marca con un círculo aquellas manifestaciones cultu-rales y artísticas con las que te identifi cas y te generan sentido de pertenencia como mexicano.

I Frida Kahlo, Autorretrato como Tehuana, 1943.

I Baile típico de México conocido como el Jarabe Tapatío.

I La gastronomía mexicana llena de sabor y colorido.

a.

b.
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Periodo 3
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En las manifestaciones artísticas una danza que surge de 

las tradiciones familiares mexicanas es la Danza de los 

viejitos, conocida también como la Danza de los huehues. 

En su origen esta danza era ejecutada por nuestros an-

cestros prehispánicos purépechas como ritual para honrar 

a Huehuetéotl que era considerado el dios sol o viejo. 

Explorando

El lugar de origen de esta danza es el pueblo de Jarácuaro en el 

estado de Michoacán y es una de las expresiones dancísticas con 

mayor expresividad escénica llena de simbolismos, gestos corpo-

rales y colores. Su belleza e importancia ancestral, ha hecho que 

sea declarada desde el año 2010 por la UNESCO como Patrimonio 

Intangible de la Humanidad. Ve el Video 37 sobre la Danza de los 

viejitos de la sección ¡A consultar para bailar!

1.  Si interpretaras la Danza de los viejitos, ¿a qué personajes de tu 

entorno familiar harías referencia?

I Intérpretes de la Danza de los viejitos.

En este proyecto, realizarás tu pro-
pia versión de la Danza de los viejitos, 
como viste en el video anterior, después 
del encuentro entre las culturas me-
soamericanas y la cultura española se 
realizaron modifi caciones a esta danza 
haciendo burla de la poca habilidad en 

el movimiento de los españoles de esa época. Desde ese entonces, es 

que esta danza emplea varios elementos cómicos, adicional al cami-

nar encorvado y tembloroso. Los intérpretes de esta danza también 

muestran caídas y en la actualidad existen hasta algunas versiones 

donde hay personajes llamados los feos que se burlan de los viejitos. 

La Danza de los viejitos ha tenido varias transformaciones a través 

del tiempo. Uno de los cambios más evidentes es en la vestimenta, 

la cual después del encuentro entre las culturas mesoamericanas 

y la cultura española se transformó empleando máscaras de cabe-

llo rubio, tez blanca y rasgos fi nos con el fi n hacer burla hacia los 

españoles.

Establece cuestionamientos para propiciar la reflexión y la recuperación de los aprendizajes previos, para la contextualización de los contenidos y las problemáticas que se desarrollarán.

Expone información teórica necesaria para el desarrollo del tema.

Define aquellas pa-
labras complejas o 
tecnicismos que se 
encuentran dentro 
del proyecto con el 
fin de enriquecer 
tu léxico.

Conociendo palabras

Plantea la actividad, su desarro-llo y culminación del proyecto propuesto alrededor del tema tratado.

Plantea una breve actividad donde el estudiante pueda ver y recuperar el tema tratado en una situación de su entorno.

Explorando
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Proyecto  8 ¡Oh, Romeo, Romeo!… ¿y si mejor bailamos?
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Como hemos visto en este proyecto, la literatu-

ra ofrece una fuente inagotable de inspiración 

y material creativo. Los textos literarios están 

llenos de historias, personajes, emociones y con-

flictos que pueden servir como punto de partida 

para la creación de nuevas obras artísticas. 

Reflexiona sobre cuántas de las manifestaciones artísticas han 

sido adaptaciones de obras literarias y cómo esta actividad contri-

buye a la preservación de las mismas obras, dándoles una nueva 

vida para audiencias contemporáneas. 

La obra pictórica del romanticismo llamada La 

Barca de Dante de Eugène Delacroix está ins-

pirada en el texto literario de La Divina Comedia 

de Dante Alighieri. En particular, Delacroix se 

basó en el pasaje del Infierno, donde Dante y Vir-

gilio viajan a través del río Estigia en una barca 

pilotada por Caronte (el barquero del Infierno), 

quien es el encargado de transportar las almas 

condenadas hacia el lugar de su castigo eterno. 

La pintura de Delacroix captura la atmósfera 

sombría y tormentosa del Infierno, así como la 

tensión y el sufrimiento de las almas atrapadas 

en las aguas del reino de los muertos.

 I Eugène Delacroix, La barca de Dante, 189 cm × 241 cm, 1822.

¡A consultar para bailar!

https://youtu.be/SyDo3h1Tu7c?si=Qlj3S5w7zYfzADaF

https://youtu.be/xF9R9OaZuqA?si=pFl47FH91u 

G1pcZQ

https://youtu.be/0awpaUZoz_A?si=k2aqaZSZlGSdXIu7

https://youtu.be/5z5qCSwPtrw?si=XjNZhhQ0s1Wcenht

Montaje basado en la coreografía de 

Kenneth MacMillan para Romeo y Julieta:

Video 35.

Video 34.

Video 33.

Video 36.

Montaje producido por Christian Spuck 

con variantes a la primera producción de 

MacMillan:

Otra versión del montaje de Romeo y Julieta: 

Observa la siguiente coreografía, donde 

con movimientos concretos, puedes co-

municar una idea o mensaje: 

Pista 25.

https://www.yo
utube.com/watc

h?v=uOYhFo5N3
S4

Pista 26.

https://youtu.be
/AKJIwU9N4kE?s

i=fD9pnnyQYPo
R36uZ

Pista 27.

https://youtu.be
/QmfBAeprxqI?s

i=QD9VVXTyD8
oDMhRK

Existe mucha literatura que ha servido como inspi-

ración de manifestaciones artísticas, principalmente 

en el área escénica. Entre estas encontramos las si-

guientes: Los miserables de Víctor Hugo llevado al 

teatro musical y a la cinematografía, Don Quijote de 

la Mancha de Miguel de Cervantes Saavedra llevado a la danza clásica, 

teatro y también cinematografía. ¿Cuáles otras conoces?

Proporciona pistas y audios para 
realizar las actividades propuestas.

¡A consultar para bailar!
Presenta material audiovi-
sual que permite enriquecer 
el proyecto.

Propicia la reflexión y 
evaluación del proyec-
to desarrollado. 

Comparte información 
interesante acerca 
del tema que permite 
enriquecer el interés 
o ampliar tus conoci-
mientos. 

Especifica la presencia y vincu-
lación de los temas tratados en 
el proyecto en otras disciplinas.

Conoce tu libro
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Proyecto  5 El mundo de colores y movimientos
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Actividad 1. Música y pintura
Actividad 1. Música y pintura

Sigue los pasos para crear una obra artística inspirán-

dote en la música de la Pista 12.

Actividad 2. Coreografía sobre las emociones y los 

Actividad 2. Coreografía sobre las emociones y los 

colorescolores

En equipo crearán una coreografía sobre las emociones 

y los colores utilizando la Pista 15 de la sección ¡Nos mo-

vemos al ritmo de…!  llamada Bitter Sweet Symphony de 

David Garrett. 

Abstracción lírica
Abstracción lírica

La abstracción lírica es una corrien-

te artística en la que los artistas se 

centran en crear formas orgánicas y 

trazos libres cargados de gran expre-

sividad, principalmente para expresar 

la emoción de quien crea la obra. 

El mayor referente de este estilo es 

Wassily Kandinsky.

 1.  Escoge un espacio donde puedas acomodar tu material y tenerlo listo 

para iniciar la actividad (cartulina, pinturas acrílicas y pinceles). 

2.  Reproduce la Pista 12 de la sección  ¡Nos movemos al ritmo de…!  

3.  Escucha con atención la pista y siente la emoción que te genera.

4.  Regresa a la tabla del ejercicio anterior y analiza las formas, colores y 

movimientos que seleccionaste para esta emoción.

5.  Pinta en tu cartulina explorando el espacio del soporte, haciendo for-

mas de esos colores y respetando el tipo de movimiento. 

6.  Aprecia los sonidos de la música y muévete con el pincel en la mano.

7.  Imagina que eres una forma que siente y que se mueve por el espacio 

con la calidad que escogiste y que a su paso vas dejando una estela del 

color que escogiste, el cual representa ese sentimiento. 

8.  Repite los mismos pasos utilizando las Pistas 13, 14, 15, 16 y 17 sobre 

el mismo soporte (la misma cartulina).

9.  Observa como la mezcla de diferentes emociones pueden crear tam-

bién armonía y belleza.

10.  Tú pintura puede ser similar a las obras artísticas denominadas como 

abstracción lírica.

Sigue los pasos.

1.  Reúnanse en equipos de cinco integrantes. 

2. Escuchen la Pista 16.

3.  Visualiza el Video 21 de la sección ¡A consultar para bailar! en el que 

observarás a bailarines interpretando una coreografía con la melodía 

propuesta. Presta atención a las calidades del movimiento que realizan. 

4.  Realiza un calentamiento corporal para evitar lesiones.

5.  Imagina junto con tu equipo que son las diferentes formas de colores y 

que cada una se conecta con la emoción que describieron. 

6.  No olvides jugar con las calidades de movimiento descritas.

7.  Realiza secuencias de movimientos. En esta coreografía no es tan 

importante generar pasos coordinados, sino moverte por el lugar res-

petando el espacio de los demás. 

8.  Si crearon una coreografía coordinada, ensayen los pasos y las secuen-

cias hasta que todos las aprendan.

9.  Al concluir realicen la coreografía grupal.

10.  Sentados formando un círculo compartan su experiencia en voz alta.

I  Wassily Kandinsky, Improvisation 

26, 1912.
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Proyecto  2 Nuestras raíces

�

�

�

�

�

�

��

�

��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��

�

�

�

��

�


�

�

�

��

Conoce más sobre los alebrijes 

visualizando el video:

¡A consultar para bailar!

https://youtu.be/b-XePrZduVo?si=3PkfBSHwba

XOy9TL

https://youtu.be/Y3AymlblWww?si=XVpcJ25dXl2xlrIi

https://youtu.be/cwZuc4B09Mw?si=w5VIuwTsyPH

69DdG

https://youtu.be/w-IC8XrQovY?si=iOe--58LEB

2D_2av

Bailarines representando movimientos de 

animales: 
Video 8.

Video 9.

Video 10.

Video 11.

Como hemos visto, las manifestaciones artísti-

cas y culturales de México tienen una profunda 

carga simbólica, siendo estas más que una exhi-

bición de tradición o destreza física; persiguen 

en gran medida un fi n espiritual, lo cual no se 

podría pensar sin nuestras tradiciones y raíces con nuestros ante-

pasados y la cosmovisión del ser humano con la naturaleza.

https://youtu.be/cSeC-2Ci50A?si=

EH3X7Kn2imREgdG-)

Pista 4.

https://youtu.be/KDqIKOc9Q38?si=Ocw0217JHvvJ7dJB 

Pista 5. 

https://youtu.be/OlUtUBKs0So?si=IqwxnZNOsfzSOKYX 

Presenta ejercicios que te permitirán poner en 
práctica tus conocimientos sobre los contenidos 
estudiados mediante la sensibilización artística, 
el análisis y la reflexión.



N
EM

SECUNDARIA 9

Campo formativo

Lenguajes

E
je

s 
a

rt
ic

u
la

d
o

re
s

Lenguajes
Música 1.
Proyectos comunitarios

Margarito Martell
21 × 27 cm
978-607-476-345-4

Lenguajes
Música 2.
Proyectos comunitarios

Margarito Martell
21 × 27 cm
978-607-476-362-1

Lenguajes
Música 3.
Proyectos comunitarios

Margarito Martell
21 × 27 cm
978-607-476-363-8

Lenguajes. Música 1, 2 y 3. Proyectos comunitarios es un cua-
derno de trabajo que integra todos los Contenidos y Procesos 
de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) propuestos en el plan de 
estudios vigente de la Nueva Escuela Mexicana (NEM). A partir 
del campo formativo Lenguajes, los estudiantes se relacionarán 
con la Música vinculándola con su contexto y con los diferentes 
ejes articuladores, sobre todo con Artes y experiencias estéticas 
e Interculturalidad crítica.

Este cuaderno de trabajo funciona como una herramienta 
innovadora que contribuye a la formación artística de los 
estudiantes de secundaria a partir de la teoría y de recursos 
didácticos que combinan la importancia de los conceptos con 
el desarrollo de la práctica musical constante, de modo que 
el estudiante podrá acrecentar sus distintas capacidades a 
lo largo del ciclo escolar. Se presentan, además, actividades 
y ejercicios que refuerzan los conocimientos adquiridos y 
que alimentan su cultura musical con relación a los géneros 
tradicionales de México.

	ϐ Incluye: libro del profesor 
y planeación digital

7

ProyectoProyecto

10

Periodo
1

11

En el presente periodo aprenderás el lenguaje de la música de manera gradual; 

primeramente, conocerás el sonido como materia prima para la música, para poste-

riormente mediante la práctica de secuencias rítmicas corporales, abordar el ritmo 

como elemento de la música; y la lectura musical (incluida la práctica coral e instru-

mental), para su uso en diferentes proyectos artísticos.

Introducción al lenguaje musical

De los sonidos a 

la música

Conoce tu libro

Entrada 
de periodo

PDA
Aquí se señala el proceso de 
desarrollo de aprendizaje 
que se analizará.

Contenido
En esta parte se indica el con-
tenido que se estudiará.

Ejes articuladores
Es el número del proyecto 
que se va a trabajar.

116

Naturaleza
El ser humano tiene una estrecha relación con la naturaleza, el medio ambiente y la tie-rra, su responsabilidad es cuidarla y protegerla. Ya que dependiendo de la conservación de esta, el ser humano aspira a tener una mejor vida saludable.

El 3 de marzo del 2014 se celebró por primera vez el Día Mundial de la Naturaleza, según el convenio acordado por la Asamblea General de la onu el mes de noviembre del 2013. Por otra parte, el 22 de abril es el Día internacional de la Tierra que el senador estadounidense Gaylord Nelson instauró en el año de 1970 con la intención de crear conciencia común en el mundo entero. Sobre la importancia del cuidado del hogar que todos habitamos, el 5 de junio se celebra el Día Internacional del Medio Ambiente.Desde hace 30 años, han desaparecido tres cuartas partes del Ártico y cerca de 7 000 especies de animales están en peligro de extinción debido a la caza y comercio de ellos, a la reducción de su hábitat y al uso de pesticidas para el aumento de la extensión de tierra cultivable.
Es importante señalar que la fauna y la flora ayudan y contribuyen con los aspectos ecológicos, gené-ticos, sociales, económicos, científicos, educativos, culturales, recreativos y estéticos del desarrollo de los seres humanos.

Mundo y medio ambiente8ProyectoProyecto

Artes y experiencias estéticas Vida saludable

El fomento de la vida saludable, 
mediante el arte

Contenido: Vida saludable expresada a través de mensajes construidos con elementos de las artes, para difundirlos por distintos medios de comunicación.
PDA: Emplea intencionalmente formas, colores, movimientos, sonidos, entre otros elementos de las artes, para representar una vida saludable y la difunde por un medio de comunicación escolar.

8

1

Ej
er

ci
ci

o
Ej

er
ci

ci
o

Desarrollo
Desarrollo

enriquecer
enriquecer

ParaPara

Análisis

Análisis

Ac
tivi

dad

Ac
tivi

dad

Material recortable

Cuando veas esta vi-
ñeta indica la parte en 

que se encuentra el 
proyecto.

Estos tipos de ejercicios 
sirven para poner en 

práctica toda la parte 
teórica vista hasta el 

momento.

Cuando te encuentres con 

este ícono, ¡es momento 

de escuchar música! Busca 

el número de pista corres-

pondiente en tu CD.Como su nombre lo indica, en esta parte se profun-

dizará a través de preguntas los temas analizados en 

los contenidos presentados.

En esta parte se indica 
el material que puedes 

recortar para completar 
tus aprendizajes de una 

manera lúdica.

AnexoEn esta sección aparece-
rán diferentes materiales 

que complementarán los 
contenidos analizados a 

lo largo del cuaderno de 
trabajo.

En esta sección le vas a 
dar cuerda a tu creati-

vidad, así que ya sabes, 
cuando la encuentres 

saca el artista que llevas 
dentro.

Aquí hallarás una serie de 

actividades relacionadas con 

los contenidos vistos, con ello  

observarás tu nivel de apro-

vechamiento.

Periodo
Periodo 1

37

1. ¿A qué época se remonta esta canción? 2. ¿En qué lengua indígena está escrita?3. ¿Te gustó cantar en otra lengua? 
4. ¿En qué estados de la República se habla la lengua maya?

5. ¿De qué es dios Chaac? 

6. ¿Qué dios te gustó más? 

7. Investiga otras palabras en la lengua maya y escríbelas. 

Análisis
Análisis

Para un análisis más profundo de la canción, contesta las siguientes preguntas:

PeriodoPeriodo 2
79

Ac
tiv

idad

Ac
tiv

idad
Menciona algunos ejemplos de las siguientes categorías de símbolos de identidad 

nacional, si no conoces ninguno, busca ejemplos en alguna enciclopedia o en pá-

ginas oficiales de internet. Recorta y pega la imagen correspondiente.

Gastronomía (platillos típicos)

Trajes típicos 

Arqueología (zonas)

Literatura mexicana

Interculturalidad crítica

Pl
at

o d
e m

ole
 ne

gr
o.,

 p
ág

. 1
53

.

 M
on

te
 A

lbá
n, 

pá
g. 

15
3.

Tr
aje

 d
e c

ha
rro

, p
ág

. 1
53

.

O
ct

av
io 

Pa
z., 

pá
g. 

15
3.

Material recortable
Material recortable

Material recortable
Material recortable

137

Anexo
Anexo

Himno Nacional Mexicano

10
Proyecto
Proyecto

La Ley sobre el Escudo, la Bandera y el Himno Nacional fue promulgada en 1984 con 

la intención de regular el uso y la difusión de los símbolos patrios.

Los símbolos patrios son signos que representan una identidad para las personas 

con su territorio, lengua y cultura, estos han estado presentes desde la antigüedad. Nuestros ancestros 

usaban estandartes, escudos, vestimentas o figuras impresionantes como los Atlantes de Tula.  

Nuestros símbolos patrios son:

El escudo nacional. Constituido por una águila majestuosa posando su garra izquierda sobre un no-

pal que emerge del agua, mientras su garra derecha junto con su pico sostienen una serpiente. 

La bandera nacional. La bandera nacional mexicana está formada por tres franjas de color verde, 

blanco y rojo. Dentro de la franja blanca se encuentra incrustado el Escudo Nacional.

Sus colores representan:
Verde: esperanza.

Blanco: unidad.
Rojo: sangre derramada por los héroes.

241.  Lee junto con tu grupo la letra de la canción en voz alta. Asegúrate de articular y pro-

nunciar bien.2. Escucha un par de veces la canción, para que comiences a identificarla.

3. Practica los siguientes ejercicios de vocalización para calentar tus cuerdas vocales.

Desarrollo
Desarrollo

4.  Escucha la melodía de la canción y a continuación imítala con sonidos guturales (rrrr, sssss, 

mmmm).5. Vuelve a escuchar la melodía y coloca la letra poco a poco, hasta asimilarla auditiva y vocalmente.

6.  Al final cántala varias veces para aprendértela y recuerda articular y pronunciar bien. Como es 

importante memorizar la canción, un método para eso sería escribirla una o dos veces.

enriquecer
enriquecer

ParaPara

Ejecuta las secuencias corporales para los momentos señalados:

 Introducción / puente musical

Estrofa(s) 

8

9

Periodo
Periodo

1

31

Ostinatos rítmicos y melódicos

Ostinato: Palabra italiana que significa obstinado y se refiere a una frase rítmica o melódica que se 

repite de manera ininterrumpida y constante en una obra musical.

Un ostinato rítmico muy conocido es el que lleva a cabo el tambor o tarola a lo largo de la obra 

sinfónica El bolero de Maurice Ravel; escucha atentamente un fragmento de ésta. 

Integra los siguientes ostinatos a la melodía Amor primero, en éstos se encuentra un 

ostinato melódico, el cual tendrás que realizar con la flauta, investiga la letra de la 

canción y escríbela en tu cuaderno mixto. 
Amor primero

Palmas:

Pandero:

Flauta:

Warren Casey, Jim Jacobs

Ej
er

cic
io

Ej
er

cic
io

Ej
er

cic
io

Ej
er

cic
io

Practica e interpreta el siguiente ostinato rítmico para ensamblarlo con la 

grabación.
Tambor:

13

12

Los proyectos comunitarios ayudan a los estudiantes a relacionarse con los diversos ejes articu-
ladores, esto garantiza una educación integral conectada con la igualdad, la inclusión, la vida 
saludable, el pensamiento crítico, y la apropiación de las culturas a través de la literatura y el arte, 
lo que contribuye a su propio sentido de pertenencia y de identidad.
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Complemento para
Matemáticas 1. 
Ejercicios de contenidos 
disciplinares

Juan Carlos Osorio Paulino  

Luisa Jacqueline Navarro Guzmán

21 × 27 cm, 192 pp.
978-607-476-358-4

Complemento para
Matemáticas 2. 
Ejercicios de contenidos 
disciplinares

Juan Carlos Osorio Paulino

21 × 27 cm, 192 pp.
978-607-476-333-1

Complemento para
Matemáticas 3. 
Ejercicios de contenidos 
disciplinares

Juan Carlos Osorio Paulino

21 × 27 cm, 200 pp.
978-607-476-334-8

Bajo el nuevo campo formativo donde se agru-
pan las matemáticas: Saberes y Pensamiento 
Científico, surge un nuevo enfoque y perspectiva 
para esta disciplina, ya que “se reconoce el 
valor práctico de las ciencias, las matemáticas 
y la tecnología al aproximar a los estudiantes 
a la realidad natural e incidir en el bienestar 
personal, familiar y de su comunidad”.

Complemento para Matemáticas 1, 2 y 3. Ejer-
cicios de contenidos disciplinares presenta una 
multiplicidad de recursos para que el alumno 
identifique, plantee y resuelva distintos proble-
mas, analice fenómenos y situaciones en una 
gran variedad de contextos. Los ejercicios que 
aparecen en estos cuadernos de trabajo tienen 
la intención de generar procesos con los que 
el alumno desarrollará distintas capacidades 
cognitivas, como clasificar, analizar, inferir y 
abstraer; además de fortalecer el pensamiento 
lógico, el razonamiento inductivo, el deductivo 
y el analógico.

	ϐ Incluye: libro del profesor 
y planeación digital
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Prácticas de Laboratorio 
de Ciencias y tecnología 1 .
Biología 

Juan Carlos Pérez Verti Rojas
Cecilia Antolia Ortíz Antonio 
21.5 × 27.5 cm
136 pp.
978-607-476-264-8

Prácticas de Laboratorio 
de Ciencias y tecnología 2.
Física 

Juan Carlos Pérez Verti Rojas
Cecilia Antolia Ortíz Antonio 
21.5 × 27.5 cm
152 pp.
978-607-476-265-5

Prácticas de Laboratorio 
de Ciencias y tecnología 3. 
Química 

Juan Carlos Pérez Verti Rojas
Cecilia Antolia Ortíz Antonio 
21.5 × 27.5 cm
152 pp.
978-607-476-266-2

La biodiversidad, la nutri-
ción, el proceso respiratorio, 
la reproducción, la salud y la 
calidad de vida son algunos 
de los temas que se refuerzan 
y complementan por medio 
de las actividades, prácticas 
y experimentos que contiene 
este cuadernillo.

Incluye autoevaluaciones y 
una sección de repaso.

Las características del mo-
vimiento, así como sus leyes, 
la estructura de la materia, 
los fenómenos electromag-
néticos y la descripción de 
los cuerpos cósmicos son 
algunos de los temas que se 
refuerzan y complementan 
por medio de las actividades, 
prácticas y experimentos 
contenidos en este cuader-
nillo, recursos didácticos 
que invitan a los alumnos 
a vincular la teoría con la 
práctica, fundamentales en 
la formación científica.

Las propiedades físicas de los 
materiales, su clasificación y 
estructura; los enlaces quími-
cos; las escalas de medida; 
las características de los 
ácidos y las bases, y las tres 
revoluciones de la química 
en la historia son algunos de 
los temas que se refuerzan 
y complementan por me-
dio de las actividades, las 
prácticas y los experimentos 
contenidos en este cuader-
nillo, recursos fundamentales 
para esta disciplina.

	ϐ Incluye: libro del profesor y planeación digital
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Contenido: Unidades y medidas utilizados en Física.

Proceso de desarrollo de aprendizaje: Identifica las unidades de medición que se ocupan en su entorno esco-

lar, familiar y en su comunidad.

Identifica cuáles son, cómo se definen y cuál es la simbología de las unidades básicas y derivadas del Siste-

ma Internacional de Unidades.

Conoce los instrumentos de medición y realiza conversiones con los múltiplos y submúltiplos al referirse 

a una magnitud.

Eje articulador:   Pensamiento crítico

 Ideas previas

Introdu
cción

A Pedro sus padres lo llevaron a comprar un uniforme nuevo para llevar a la escuela. En la tienda, 

comenzó a medirse la ropa hasta que encontró la adecuada para su cuerpo. Después pasaron por 

el mercado a comprar un kilo de tortillas, tres cuartos de bistec, un litro de frijoles de la olla y cien 

gramos de jamón. Después de caminar por más de 4 kilómetros, Pedro se quejó y le dijo a sus 

padres que ya quería regresar a su casa, pues ya no quería saber nada de medidas.

Conoce junto con Pedro las unidades de medición que utilizas diariamente en tu escuela, en 

la casa y en el supermercado. 

¿Sabes qué es una unidad de medición y para qué sirve?

Para darle validez a la ciencia es fundamental utilizar mediciones, por lo que fue necesario realizar 

una convención mundial para establecer las unidades fundamentales y derivadas que sirvieran 

de base a las investigaciones. Una de las principales características que debe cumplir un patrón 

de medida es que sea reproducible.

Una magnitud es todo aquello que puede ser medido, por ejemplo, el volumen, área, la longi-

tud (largo, ancho, alto), el tiempo, la velocidad entre otras. La acción de medir es comparar una 

magnitud con otra de la misma especie.

Tema

2 Sistema Internacional de Unidades (SI)

Un sistema de unidades es un patrón científico que permite poner en relación las cosas con base 

a un conjunto de unidades imaginarias. Es decir, se trata de un sistema para poder registrar la 

realidad: pesar, medir, cronometrar, entre otras acciones, partiendo de un conjunto de unidades 

que son siempre iguales a sí mismas y que se pueden aplicar en cualquier parte del mundo con 

igual valor.

Conoce tu libro 

Ideas previas

Actividad

Procesos 

de Desarrollo de 

Aprendizaje (PDA)  

Ejes articuladores

Contenidos

Introducción. Aprende 

junto con Pedro sobre el 

interesante mundo de la 

Física.

Tema. Tema que se 

desarrollará a lo largo 

del contenido.

Recupera conocimientos previos 

y/o elabora hipótesis sobre el 

contenido. 

Ejercicios que te permitirán poner en 

práctica tus conocimientos sobre los 

contenidos estudiados mediante la 

investigación, el análisis y la reflexión. 

Cien
cias

2 Física

102

Actividad 2

Calculando la energía potencial

Con los datos que se encuentran en la im
agen, completa la tabla y calcula la energía potencial de 

un gato que se encuentra en tre
s posiciones diferentes a lo largo del día. Guíate del ejemplo. 

Calcula la energía potencial del gato. Guíate del ejemplo.  

Posición 
Masa

(kg)

Gravedad

(m/s2  )

Altura

(m)

Procedimiento

Energía 

potencial

Gato 

arriba 

del árbol

1.2

9.8

3.0

Ep = mgh

Ep = (1.2 kg) (9.8 m/s2 ) (3
 

m) = 35.28 N.m

Ep = 35.28 J

35.28 J

Gato en 

la banca

Gato en 

el pasto

h= 0.5 m

h= 3.0 m

m= 1.2 kg

h= 0.0

51

Actividad 1 

Materiales en mi entorno  

Identifica los tipos de materia que se te presentan y completa la tabla con la información que se 

te pide. Si es necesario, lleva a cabo una investigación en la web.

Sustancia

¿Cuál es su 

estado de 

agregación?

¿Cómo se 

encuentran las 

partículas?

¿Cómo es la 

fuerza de 

atracción 

entre sus 

partículas?

¿Cómo es el mo-

vimiento de las 

partículas?

Líquido

Existe un 

espacio peque-

ño entre sus 

partículas.

No hay interac-

ción entre las 

partículas.

Las partículas 

presentan un 

movimiento 

vibratorio.

Líquido Las partículas 

presentan un 

movimiento de 

vibración, trasla-

ción y aleatorio, 

es decir en todas 

direcciones.

Ciencias 2 Física

22

Actividad 2 
Instrumentos de medición   

Investiga sobre los instrumentos de medición para cada una de las magnitudes que se te pre-sentan en la siguiente tabla, después completa la tabla con los datos que hacen falta. 

Magnitud Unidad Símbolo Instrumento de 
medición1 Longitud

2 Masa

3 Tiempo

4 Temperatura

5 Intensidad de co-
rriente eléctrica

6 Intensidad luminosa

7 Cantidad de sustancia

8 Fuerza

9 Volumen

10 Área

11 Rapidez

12 Velocidad

El multímetro o amperímetro funciona para medir los valores eléctricos como la corriente (amperios), la tensión (voltios) o la resistencia (ohmions).

Ciencias 2 Física

8

Ciencias 2 Física

50

Estado sólido

Estado líquido

Estado gaseoso 

Gas

Líquido

Sólido

Los fenómenos atmosféricos que son medidos por los que estudian el clima son un claro ejem-

plo de cómo pueden coexistir los diferentes estados de agregación del agua. Por ejemplo, si la 

queremos ver en forma de gas, la podemos observar en las nubes, si la queremos ver en forma 

líquida la podemos ver en la lluvia, en la neblina o en los huracanes; y si la queremos ver en forma 

sólida tenemos al granizo y la nieve. Todos estos cambios de fase los puedes contemplar en un 

largo viaje por carretera en nuestro país. La nieve la verías en las altas montañas y volcanes, la 

lluvia o la neblina en ciertas zonas montañosas. En las regiones costeras puedes verla en forma 

de bruma, etc. La próxima vez que viajes presta atención en los fenómenos que rodean tu camino

Para saber más

Para saber más

Se te presentan datos curiosos 

o interesantes e información 

relevante sobre la Física.

Conjunto de experimentos que 

realizarás dentro del laboratorio 

de Física para adquirir y ampliar 

tus conocimientos en cuanto a 

los métodos de investigación 

científica. 

En su mayoría son preguntas de 

opción múltiple sobre las actividades 

y el contenido analizado. 

Repasa las nuevas palabras que se 

presentan en cada uno de los contenidos. 

Información relevante sobre el contenido 

vinculado a otras áreas del conocimiento 

o a tu propio entorno. 
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Práctica

Objetivos 

Que el estudiante:

 ■ Conozca los estados de agregación del agua. 

 ■ Mida la temperatura de solidificación, fusión y va-

por del agua.

Observando las fases del agua

Material
 Ϛ Hielos (dos cubos)
 Ϛ Vaso de precipitado 
50 ml
 Ϛ Lámpara de alcohol
 Ϛ Cerillos
 Ϛ Termómetro
 Ϛ Cronómetro
 Ϛ Libreta o bitácora de 
apuntes
 Ϛ Franela
 Ϛ Soporte universal (o 
tripié) 
 Ϛ Tela de asbesto

Procedimiento

Sigue los pasos.

1.  Coloca los hielos en un vaso de precipitado y con el 

termómetro mide su temperatura. Registra el dato 

en la tabla. 

2.  Con el cronómetro mide el tiempo hasta que obser-

ves que los hielos cambian de fase de sólido a líquido. 

Registra la temperatura de fusión del hielo en la tabla. 

3.  Utiliza un soporte universal (o tripié), anillo de metal, 

rejilla de asbesto, lámpara de alcohol, alcohol y ceri-

llos; con ayuda del profesor, arma el dispositivo para 

calentar el resto de los hielos del vaso de precipitado. 

4.  Toma el tiempo que le lleva a los hielos derretirse 

completamente hasta formar vapor y mide con 

cuidado la temperatura de ese vapor. Anota tus 

mediciones en la tabla de registro.

Tabla de registro de datos

Temperatura Tiempo de cambio de fase

Temperatura de los hielos

Temperatura de fusión de los hielos

Temperatura de vapor del agua

Prácticas
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 Aplica lo que sabes 

Preguntas de opción múltiple  

Lee cada instrucción y haz lo que se te pide. 

1.  Escribe de manera ordenada los pasos del Método Científico.

2.  Explica con tus propias palabras qué implican los siguientes pasos del Método Científico: 

Observación: 

Predicciones: 

Conclusión:  

3. Si en un experimento tu hipótesis es incorrecta, ¿qué debe hacerse?

a) Cambiar la Teoría

b) Modificar el problema

c) Plantear una nueva hipótesis

d) Explicar la situación en la conclusión 

4. Lee cada una de las afirmaciones y escribe V si la afirmación es verdadera o F si es falsa:

a) La observación es posterior al experimento. 

b) El experimento pone a prueba la validez de la hipótesis. 

c) La hipótesis es una respuesta tentativa al problema. 

d) La predicción de los resultados se establece a partir de la conclusión. 

Otro punto de vista

En la actualidad, tenemos tantas fuentes de información que se nos ha olvidado cuestionarnos sobre 

su veracidad, por lo que es importante nunca perder las bases de una buena investigación científica: 

remitirnos a los orígenes de las publicaciones y verificar que vengan de una institución seria y califi-

cada para tener certeza sobre los conocimientos que estamos adquiriendo o divulgando.

Aplica lo que sabes

Otro punto de vista

Ciencias 2 Física
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Agrego nuevas palabras a mi vocabulario físico

Física Ciencia que estudia, mediante leyes fundamentales, la energía, la materia, el tiempo y el 

espacio.

Hipótesis Respuestas tentativas que se dan a un fenómeno que serán luego sometidas a toda la ex-

perimentación necesaria para determinar su veracidad.

Método 
científico

La forma de abordar un problema para encontrar una respuesta a sus causas y efectos.

Modelo Representación a escala de un fenómeno natural.

ABC

Logros
Sí

(Dos puntos)

Casi 

(Un punto)
No Observaciones

Desde el inicio al final del tema  

tuve claro el aprendizaje que se 

debía lograr.

Al finalizar el tema entendí qué 

es el Método Científico

Menciono los pasos del Método 

Científico.  

Aprendí a formular hipótesis.

Identifico por qué es importante 

en una ciencia comprobar las 

hipótesis.

Conozco los diferentes científi-

cos que hicieron aportaciones al 

campo de la Física.

Total de puntos:

Calificación:

La calificación se calcula multiplicando el total de puntos obtenidos por diez y dividiéndolo entre 12.

Marca con una  el puntaje que consideres haber logrado y en la colum-

na de las observaciones justifica tu elección. 

Au
to

ev
al

ua
ci

ón

¿Cuáles fueron mis logros?

Agrego nuevas palabras a 

mi vocabulario físicoABC

Autoevaluación. Evalúa tu desempeño a 

lo largo del contenido y califica tus logros 

con respecto a los nuevos conocimientos 

adquiridos. 

PeriodoPPPPPPPPPeriodo
PrimerPrimer

Ciencias
Física 2.
Cuaderno de trabajo

Juan Carlos Pérez Vertti Rojas
Cecilia Antolia Ortiz Antonio
21 × 27 cm
978-607-476-355-3

Ciencias
Biología 1.
Cuaderno de trabajo

Juan Carlos Pérez Vertti Rojas
Cecilia Antolia Ortiz Antonio
21 × 27 cm
978-607-476-373-7

Ciencias
Química 3.
Cuaderno de trabajo

Juan Carlos Pérez Vertti Rojas
Cecilia Antolia Ortiz Antonio
21 × 27 cm
978-607-476-354-6

Ciencias Biología 1, Física 2 y Química 3. 
Cuaderno de trabajo integra los Contenidos 
y los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje 
(PDA) que se apegan al plan de estudios vi-
gente de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), los 
cuales fungen como un primer acercamiento 
al conocimiento de las ciencias.

Estos materiales fueron desarrollados bajo un 
enfoque formativo que privilegia la adquisi-
ción de conocimientos, además de promover 
la relación de la ciencia con la tecnología y 
la sociedad.

Incluye actividades que facilitan el apren-
dizaje al vincular la teoría con la práctica y, 
por otra parte, desarrollan las habilidades 
de este campo formativo; por ejemplo, la 
observación, la formulación de hipótesis, la 
realización de experimentos, así como el ma-
nejo de sustancias.

7

Ciencias 3 Química
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Contenido: La Tabla Periódica, sus criterios de clasificación de los elementos químicos y sus propiedades (electronegatividad, energía de ionización y radio atómico).
Proceso de desarrollo de aprendizaje: Reconoce la presencia y predominancia de algunos elementos quí-micos que conforman a los seres vivos, la Tierra y el Universo, así como su ubicación en la Tabla periódica: metales, no metales y semimetales. 

Interpreta la información de la Tabla Periódica ordenada por el número atómico, así como por grupos y periodos e identifica las propiedades periódicas de elementos representativos que permita inferir su com-portamiento químico.
Construye modelos atómicos de Bohr –distribución de electrones en órbitas– con base en el número atómi-co de los primeros elementos químicos, con la intención de representar su conformación: protones, neutrones y electrones.
Representa los electrones de valencia de átomos de diferentes elementos químicos por medio de diagramas de Lewis y los relaciona con el grupo al que pertenecen en la Tabla Periódica.

Eje articulador:  Pensamiento crítico   

Introducción

Pedro está muy interesado en conocer la cantidad de elementos que existen en nuestro planeta. Al estudiar la Tabla Periódica de los elementos descubrió que estos también forman parte de todo el Universo e incluso lo conforman a él mismo. Gracias a este conocimiento por fin pudo entender la famosa frase del astrónomo Carl Sagan: “Somos polvo de estrellas”.

 
 

Ideas previas

Desde finales del siglo xviii hasta mediados del xix, existieron más de cincuenta tentativas de sistematización de los elementos químicos. Sin embargo, fue Dmitri I. Mendeleiev (químico ruso) quien, al considerar los pesos atómicos corregidos por Cannizzaro y las propiedades físicas y químicas de los elementos, logró un orden de los elementos más sistematizado colocándolos conforme a su masa atómica creciente. Hoy sabemos que, en 1860, se conocían cincuenta y nue-ve elementos químicos. Cuando Mendeleiev formuló su primera versión de la Tabla Periódica, en 1869, utilizó 63 elementos; algunos de ellos no eran elementos puros, sino mezclas, otros eran poco fiables y otros se tuvieron que clasificar como interrogantes.

En la actualidad, la Tabla Periódica se conforma por 108 elementos químicos, la cual está basada en la propuesta de Alfred Werner conocida como “Tabla Periódica larga”. Años después, en 1912, Henry Moseley propuso el orden de los elementos con base en su nú-mero atómico. 

Tema
10 La Tabla Periódica

Conoce tu libro 

Ideas previas

Actividad

Procesos 
de Desarrollo de 

Aprendizaje (PDA)  
Ejes articuladores

Contenidos

Introducción. Aprende 
junto con Pedro sobre el 
interesante mundo de la 
Química.

Tema. Tema que se 
desarrollará a lo largo 
del contenido.

Recupera conocimientos previos 
y/o elabora hipótesis sobre el 
contenido. 

Ejercicios que te permitirán poner en 
práctica tus conocimientos sobre los 
contenidos estudiados mediante la 
investigación, el análisis y la reflexión. 

15

Quimiurgia:

Química Farmacéutica:

Bioquímica:

Astroquímica:

Actividad 2 

Las diversas ramas de la Química 

A continuación, te presentamos algunas ramas de la Química. Investiga y escribe en los espacios 

en blanco cuál es el objetivo de cada una de ellas. 

Ciencias 3 Química
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Actividad 2 

Propiedades periódicas de los elementos químicos  
Completa el mapa conceptual eligiendo de entre las opciones de los recuadros la adecuada para cada espacio. 

Propiedades periódicas de los elementos químicos

Alta afinidad 
electrónica

Mayor potencial de ionización

El cesio por ser el
más metálico Menor

electronegatividad
El flúor por ser el
más no metálico

Radio atómico grandeNo metales

 

El flúor, por tener el 
radio atómico más 

pequeño.

El flúor, por estar a la 
derecha de la Tabla pe-
riódica y muy arriba 

en la familia 17.

Mayor electro-
negatividad

Radio atómico
pequeño

 

Metales

 

 

Baja afinidad 
electrónica

El cesio, por 
tener el radio 
atómico más 

grande.

El cesio, por estar a 
la izquierda de la Ta-
bla periódica y muy 
abajo en la Familia 1.

Menor potencial 
de ionización

Ciencias 3 Química
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Actividad 1 Modelo de Bohr, modelo de Lewis y electrones de valencia

Completa las tablas con la información y las configuraciones que hacen falta. 

Elemento
Símbolo Masaatómica(A)

Númeroatómico (Z)
Protones(cargaspositivas)

NeutronesA – ZMasa atómica restar número atómico

Electrones(cargas negativas)

Berilio

Configuración electrónica
     4Be =Configuración electrónica de Bohr                                                        

Elemento
Símbolo Masaatómica(A)

Númeroatómico (Z)
Protones(cargaspositivas)

NeutronesA – ZMasa atómica restar número atómico

Electrones(cargas negativas)

Magnesio

24.3

Configuración electrónica  
12Mg = 1s 2,Configuración electrónica de Bohr                                                        

Configuración electrónica de Lewis

Configuración electrónica de Lewis

Electrones de valencia =  

Electrones de valencia =  

Ciencias 3 Química
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Uno de los métodos de separación de mezclas más antiguos es la destilación. Los antiguos egip-

cios y babilonios ya utilizaban este método para separar líquidos mezclados, como el agua y el 

alcohol. La sedimentación también es un método que se utiliza desde tiempos prehistóricos. Los 

antiguos observaron que cuando dejaban reposar una mezcla de agua y materias sólidas (como 

arena o arcilla) las partículas más pesadas se asentaban en el fondo, dejando el agua más clara 

en la parte superior.

Para saber más

Actividad 4
Métodos de separación de mezclas

Escribe en cada recuadro el método de separación que le corresponda a cada imagen. 

Para saber másSe te presentan datos curiosos 
o interesantes e información 
relevante sobre la Química.

Conjunto de experimentos que 
realizarás dentro del laboratorio 
de Química para adquirir y 
ampliar tus conocimientos 
en cuanto a los métodos de 
investigación científica. 

En su mayoría son preguntas de 
opción múltiple sobre las actividades 
y el contenido analizado. 

Repasa las nuevas palabras que se 
presentan en cada uno de los contenidos. 

Información relevante sobre el contenido 
vinculado a otras áreas del conocimiento 
o a tu propio entorno. 
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4 Agua de mar
5 Té

6 Leche

7 Chiles en vinagre
8 Refresco sabor mandarina

9 Caldo de pollo
10 Licuado de fresa

Práctica 1

Las disoluciones son un tipo de mezclas homogéneas, están 

compuestas por un soluto y un solvente y por una fase dis-

persora y una fase dispersante. Por lo general, el soluto o la 

fase dispersante se encuentra en menor cantidad en compa-

ración al solvente o fase dispersora.

Objetivos 
Que el estudiante: ■ Realice diferentes mezclas e identifique cuáles son ho-

mogéneas y cuáles heterogéneas.
 ■ Reconozca en cada una de las mezclas el soluto y el sol-

vente.
 ■ Identifique el método más apto para separar cada mezcla.

Componentes de una mezcla

Material
 Ϛ 0.5 g de azúcar Ϛ 0.5 g de bicarbonato de sodio

 Ϛ 1 g de arena  Ϛ Un sobre de saborizante para agua Ϛ 20 mililitros de alcohol Ϛ Un litro de agua Ϛ Cinco vasos de plástico transparentes Ϛ Una cuchara para mezclar 

Mezcla
Tipo de 
mezcla Soluto Solvente Método de separación

Azúcar en aguaColoca una gota de esta mezcla en un vidrio de reloj y ponlo al sol. Homogénea Azúcar
Agua Evaporación

Prácticas

Ciencias 3 Química
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 Aplica lo que sabes Preguntas de opción múltiple  
Lee con atención cada una de las preguntas que se te presentan y subraya la respuesta correcta. 

1.  ¿Cuál de las siguientes opciones es un objetivo de la Química?
a)  Estudiar la composición molecular, propiedades y reacciones de la materia.

b)  Comprobar que se hagan bien las recetas en la cocina.

c)  Conocer la composición y preparación de las cremas, jabones, desodorantes entre 

otras sustancias.d)  Estudiar cómo se llevan a cabo las reacciones solo en los fenómenos biológicos.

2.  El color, la forma, la textura y el sabor son propiedades:
a) Cuantitativasb) Intensivasc) Cualitativasd) Extensivas

3. La cantidad de átomos que posee la materia es una propiedad:
a) Cuantitativab) Intensivac) Cualitativad) Extensiva

4. La viscosidad, densidad y solubilidad son propiedades de tipo:
a) Cuantitativab) Intensivac) Cualitativad) Extensiva

Otro punto de vista
Para describir las propiedades físicas de las joyas se utilizan los términos kilate y quilate. Estos dos 

conceptos aunque parecieran ser el mismo en realidad son dos cosas distintas. El kilate hace re-

ferencia a la pureza que tienen metales como el oro (a los que llamamos comúnmente “metales 

preciosos”). Por ejemplo, cuando se habla de que un anillo de oro es de 24 kilates significa que es 

de oro cien porciento puro. Es decir 24 kilates es el valor más alto de pureza en el oro. 

El quilate describe la masa de una piedra preciosa. Un quilate equivale a 0.2 gramos de la gema. 

Aunque para determinar el valor de una joya como un diamante, se toman en cuenta también su 

forma, el tamaño, la forma en la que fueron tallados o el corte.

Aplica lo que sabes

Otro punto de vista

Ciencias 3 Química
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Agrego nuevas palabras a mi vocabulario químicoConcentración en una solución Es la proporción o relación que hay entre la cantidad de soluto y la cantidad de disolución.

Solución o 
disolución

Es una mezcla homogénea compuesta por dos o más sustancias, su composición cambia 

dependiendo de las sustancias que la conforman. 
Soluto

Componente de una solución que está en menor cantidad
Solvente

Componente de una disolución presente en mayor cantidad.

ABC

Logros Sí
(Dos puntos)

No
(Un punto) Observaciones

Explico qué es la concentración de una solución.
Distingo la diferencia entre una medición cualitativa y cuanti-tativa.

Identifico cuál es el soluto y el solvente en una disolución.
Calculo una concentración molar.Calculo una concentración molal.Calculo una concentración nor-mal.

Calculo una concentración en porcentual.

Total de puntos:
Calificación:

La calificación se calcula multiplicando el total de puntos obtenidos por diez y dividiéndolo entre 14.

Marca con una  el puntaje que consideres haber logrado y en la colum-

na de las observaciones justifica tu elección. 

Au
to

ev
al

ua
ci

ón ¿Cuáles fueron mis logros?

Agrego nuevas palabras a mi vocabulario químico

ABC

Autoevaluación. Evalúa tu desempeño a 
lo largo del contenido y califica tus logros 
con respecto a los nuevos conocimientos 
adquiridos. 

	ϐ Incluye: libro del profesor 
y planeación digital
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Campo formativo

Saberes y Pensamiento
 Científico
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Electrónica,  
comunicación y  
sistemas de control  1

Alejandro Ibáñez Rivas
21 × 27 cm, 184 pp.
978-607-476-311-9

Electrónica,  
comunicación y  
sistemas de control  2

Alejandro Ibáñez Rivas
21 × 27 cm, 177 pp.
978-607-476-312-6

Electrónica,  
comunicación y  
sistemas de control  3

Alejandro Ibáñez Rivas
21 × 27 cm, 200 pp.
978-607-476-313-3

Cada día nos relacionamos más con los medios técnicos que 
expresan el uso ordenado y sistematizado de todo lo nos rodea. 
Esto, por supuesto, es una respuesta del proceso histórico que 
ha sufrido la humanidad, pero también es un proceso cultural 
que establece uniones entre los seres humanos y los aspectos 
sociales, naturales, materiales y simbólicos que lo rodean.

Electrónica, comunicación y sistemas de control 1, 2 y 3 gene-
ran en el alumno el gusto por la búsqueda de la información y 
la comparación con base en los criterios de eficiencia, eficacia 
y desarrollo sustentable; analiza las capacidades humanas en 
correspondencia con los materiales, los tipos de energía y las 
acciones comunicativas y de control en cada uno de los procesos 
técnicos. De ese modo, el estudiante desarrolla una conciencia 
crítica sobre las necesidades y los servicios que requiere o le ofrece 
su comunidad. Esta propuesta se divide en cinco secciones que 
facilitan la aplicación de conocimientos, habilidades y actitudes 
que desemboquen en la participación grupal de proyectos téc-
nicos. Es decir, con esta herramienta educativa se garantiza la 
formación integral del estudiante.

	ϐ Incluye: planeación, 
dosificación y 
exámenes digitales
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Campo formativo

Saberes y Pensamiento
Científico
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Gracias a esta subdisciplina el alumno será capaz de manejar con 
habilidad actividades administrativas, tales como el servicio al 
cliente; el uso de la computadora como medio de organización y 
de procesamiento de la información; la regulación del trabajo en 
oficina: trámites y control de documentos, y las vías de comunicación; 
además, se espera que los jóvenes dominen el lenguaje propio de 
la ofimática: taquigrafía, redacción, reglas ortográficas, entre otras. 

En cada lección el estudiante encontrará un conjunto de actividades, 
de entrada, cierre, reflexión y análisis, con el fin de que los conte-
nidos queden reforzados por completo; dichos ejercicios abarcan 
desde los contenidos teóricos hasta la ejecución de estas nociones 
en prácticas de la vida real. Las herramientas de apoyo de cada 
periodo posibilitara el gusto por la administración, dado que el 
alumno comprende que su función dentro de cualquier organismo, 
institución o pequeño negocio resulta indispensable; es decir, este 
material orienta al estudiante hacia una educación tecnológica 
que gestione, relacione e intervenga con su contexto.

Ofimática 1.
Proyectos comúnitarios.
Cuaderno de trabajo

Silvano Sánchez González
21 × 27 cm
192 pp.
978-607-476-328-7

Ofimática 2.
Proyectos comúnitarios.
Cuaderno de trabajo

Silvano Sánchez González
21 × 27 cm
200 pp.
978-607-476-338-6

Ofimática 3.
Proyectos comúnitarios.
Cuaderno de trabajo

Silvano Sánchez González
21 × 27 cm
168 pp.
978-607-476-339-3

	ϐ Incluye: dosificación y 
exámenes digitales
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Campo formativo

Saberes y Pensamiento
 Científico
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Tecnología con énfasis en confección 
del vestido e industria textil 1, 2 y 3

María Elena Elizabeth Canales Moreno
21 × 27 cm

152 pp.
978-607-476-315-7

128 pp.
978-607-476-314-0

128 pp.
978-607-476-316-4

El desarrollo de los procesos industriales a nivel mundial demanda personas con 
conocimientos y habilidades especializadas en alguna rama tecnológica. Por ello, 
Tecnología con énfasis en confección del vestido e industria textil 1, 2 y 3 provee al 
alumno de una visión amplia en la creación, aplicación y valoración de todo proceso 
tecnológico.

Con ello, el estudiante adquirirá hábitos de pensamiento racional, además de identi-
ficar la técnica como un sistema de acciones orientadas a satisfacer las necesidades 
que exige la sociedad.

Con estos cuadernos de trabajo, el alumno analizará las operaciones de las herra-
mientas, las máquinas y los instrumentos que posibilitan la confección del vestido en 
la industria; valorará la toma de decisiones referentes a los materiales y la energía en 
los procesos técnicos y, sobre todo, adquirirá conciencia sobre una forma eficiente 
de aprovechar los materiales.

Tecnología con énfasis en confección del vestido e industria textil desarrolla los 
contenidos del programa de estudio vigente y está organizado de tal forma que se 
posibilita y se garantiza el desarrollo del aprendizaje.

	ϐ Incluye: libro del profesor y planeación digital
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Campo formativo
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Diseño arquitectónico 1, 2 y 3. Proyectos comunitarios ayu-
da a que el estudiante refuerce su conocimiento en esta 
subdisciplina a través de los ejercicios que contiene cada 
material. Las actividades están pensadas para desarrollar las 
habilidades de los alumnos en el trazo de líneas y de formas, 
elementos base para la elaboración del proyecto y que, a la 
par, sirven para asimilar con facilidad los aspectos teóricos 
vistos en el curso.

Cabe mencionar que el dominio de las técnicas y de los con-
ceptos del diseño arquitectónico facilitan la realización de 
cualquier proyecto que beneficie a la comunidad. 

Diseño arquitectónico 1.
Proyectos comunitarios.
Cuaderno de trabajo

Edith Oliveros Jaimes
21 × 27 cm
240 pp.
978-607-476-325-6

Diseño arquitectónico 2.
Proyectos comunitarios.
Cuaderno de trabajo

Edith Oliveros Jaimes
21 × 27 cm
208 pp.
978-607-476-340-9

Diseño arquitectónico 3.
Proyectos comunitarios.
Cuaderno de trabajo

Edith Oliveros Jaimes
21 × 27 cm
216 pp.
978-607-476-341-6

	ϐ Incluye: dosificación y 
exámenes digitales
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Campo formativo

De lo Humano y 
lo Comunitario
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Informática 1, 2 y 3 . Cuaderno de trabajo son obras destinadas a 
mostrar cómo, desde los principios de nuestra existencia, la tec-
nología ha sido una aliada en la búsqueda de satisfacer nuestras 
necesidades; estas obras relatan la evolución que esta relación 
ha tenido a lo largo de la historia. A través de los tres periodos que 
conforman la estructura del cuaderno de trabajo, se abordan temas 
teóricos y prácticos relacionados con la disciplina de Tecnología 
y la subdisciplina Informática. 

Mediante explicaciones, ejemplos, ejercicios y propuestas de 
investigación, los estudiantes adquieren los conocimientos con 
los que iniciarán su formación informática, mientras desarrollan 
un pensamiento crítico sobre el impacto social, económico, cul-
tural y ambiental que la tecnología ha cobrado en la actualidad. 
Además, se enfatiza la importancia de entender la tecnología y 
sus usos desde una perspectiva de género e inclusión, para que 
puedan adaptar estos conocimientos a sus realidades y nece-
sidades individuales.

Informática 1, 2 y 3. Cuaderno de trabajo será capaz de sensibi-
lizarlos acerca del papel relevante que la tecnología ha tenido 
en la satisfacción de las necesidades e intereses de las distintas 
sociedades a través del tiempo. 

Informática 1.
Cuaderno de trabajo

María Teresa Cuazochpa 
Delgadillo, Erick Fernando 
Berruecos Esparza y Eduardo 
Alfonso Picazo Blanqueto
21 × 27 cm, 208 pp.
978-607-476-330-0

Informática 2.
Cuaderno de trabajo

María Teresa Cuazochpa 
Delgadillo, Erick Fernando 
Berruecos Esparza y Eduardo 
Alfonso Picazo Blanqueto
21 × 27 cm, 232 pp.
978-607-476-336-2

Informática 3.
Cuaderno de trabajo

María Teresa Cuazochpa 
Delgadillo, Erick Fernando 
Berruecos Esparza y Eduardo 
Alfonso Picazo Blanqueto
21 × 27 cm, 208 pp.
978-607-476-342-3

	ϐ Incluye: libro 
del profesor y 
planeación digital
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Tutoría y Educación 
Socioemocional 1, 2 y 3.
Cuaderno de trabajo

Susana Argueta Hernández
27 × 21 cm, 144 pp.
978-607-476-344-7

Tutoría y Educación Socioemocional 1, 2 y 3. Cuaderno 
de trabajo facilita la comprensión de diversos temas que 
atañen a los estudiantes y los guía en su formación aca-
démica; busca ser un medio que oriente y potencie sus 
habilidades y destrezas, al acompañarlos en su proceso de 
integración y participación escolar, de esa forma ayuda a 
mejorar la convivencia social, tanto en el plano académico 
como en el personal.

Estas obras, a través de numerosas actividades lúdicas, 
permiten comprender con facilidad los contenidos teóri-
cos, con lo que se incrementa el aprovechamiento escolar. 
La serie se basa en los Contenidos y los Procesos de De-
sarrollo de Aprendizaje (PDA) propuestos por el modelo 
educativo correspondiente a la Nueva Escuela Mexicana 
(NEM).

152 pp.
978-607-476-346-1

152 pp.
978-607-476-343-0

	ϐ Incluye: planeación digital
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Educación Física  
para la vida en comunidad 1

Manuel Fernández De Lara Leal
21 × 27 cm, 160 pp.
978-607-476-323-2

Educación Física  
para la vida en comunidad 2

Manuel Fernández De Lara Leal
21 × 27 cm, 168 pp.
978-607-476-326-3

Educación Física  
para la vida en comunidad 3

Manuel Fernández De Lara Leal
21 × 27 cm, 160 pp.
978-607-476-337-9

Educación Física para la vida en co-
munidad 1, 2 y 3 es una serie de libros 
que busca que los alumnos desarrollen 
sus habilidades motrices en situaciones 
que les permitan evaluar su de- 
sempeño personal y de equipo. 

Estos materiales plantean diversas ac-
tividades que favorecen la dinámica 
y la participación colectiva, dentro de 
un marco de respeto y de convivencia 
escolar sana.

En esta serie, como lo plantea el nuevo 
programa de estudio, pretende que 
los estudiantes desarrollen y apre-
cien sus potencialidades, estimulen 
sus habilidades y destrezas, así como 
sus capacidades perceptivo, socio y 
físicomotrices, las cuales derivan en 
el desarrollo de la motricidad y de la 
integración de su corporeidad.

2

Tu libro será una herramienta de trabajo fundamental para este ciclo escolar, junto con tu profesor, creará estímulos pertinentes que te lleven a procesos neurofísicos y socioemocionales para que emitas diversas respuestas en función de la experiencia adquirida.

Con la finalidad de que lo conozcas e identifiques sus secciones, actividades o viñetas, te presentamos su estructura:

Tu libro se divide en 5 secciones, cada sección corresponde a 1 contenido.

1)  Sección 1. Capacidades, Habilidades y destrezas motrices 
2)  Sección 2. Potencialidades cognitivas, expresivas, motrices, creativas y de relación 
3)  Sección 3. Estilos de vida activos y saludables
4)  Sección 4. Pensamiento lúdico, estratégico y creativo
5) Sección 5. Interacción Motriz

La interacción de los contenidos podrá ser secuencial o diferenciada, esto en función del reconocimiento que hace tu profesor en referencia a los aprendizajes que posees. Por 
ejemplo: Periodo 1 (Sección 1 y 2) Periodo 2 (Sección 
3 y 4) Periodo 3 (Sección 5)

Dentro de cada contenido encontrarás información relevante, esta información tendrá viñetas, su uso es fundamental para que saques el mejor de los beneficios de tu libro.

Al comienzo de cada contenido se encuentra el nombre del Contenido y su progresión de desarrollo de Aprendizaje, es decir, los aprendizajes que debes adquirir. 

Conoce tu libro

3

En cada Contenido existirán lecturas que te permitirán junto con la práctica consolidar el aprendizaje

Lectura

Son las acciones motrices que buscarán identificar, desarrollar o consolidad el aprendizaje. Es fundamental en la materia para poner en marcha todas las experiencias adquiridas.

Sesión

práctica

La evaluación es una acción pertinente para identificar tus áreas de oportunidad, desarrollo o consolidación de aprendizajes. Cada sesión destina un tiempo a esta práctica

Evaluación

Las actividades teóricas sirven para identificar, desarrollar o consolidar aprendizajes, son fundamentales para mejorar la práctica motriz.

Esta viñeta identifica a las actividades propias del programa analítico, que conjuntamente los campos formativos y ejes articuladores trabajarán para erradicar gradualmente las problemáticas de la escuela.

Actividad

Program
a

analítico

Cuando estés en esta viñeta, es momento de registrar los logros individuales o colectivos que tuviste en el proyecto, te servirán como motivación para seguir adquiriendo

Logros

Ejes articuladores

	ϐ Incluye: libro del profesor y 
planeación digital



N
EM

SECUNDARIA20

Campo formativo

De lo Humano 
y lo Comunitario

E
je

s 
a

rt
ic

u
la

d
o

re
s

Complemento para
Tecnología 2.
Cuaderno de trabajo

Liliana Edalid Aguilar Mancera
21 × 27 cm, 224 pp.
978-607-476-348-5

Complemento para
Tecnología 1.
Cuaderno de trabajo

Liliana Edalid Aguilar Mancera
21 × 27 cm, 224 pp.
978-607-476-329-4

Complemento para
Tecnología 3.
Cuaderno de trabajo

Liliana Edalid Aguilar Mancera
Javier López Aguilar
21 × 27 cm, 224 pp.
978-607-476-350-8

Complemento para Tecnología 1, 2 y 3. 
Cuaderno de trabajo integra propuestas 
pedagógicas orientadas a desarrollar, 
promover y poner en práctica las ha-
bilidades, las capacidades, los saberes 
y las aptitudes de los estudiantes en el 
campo de la tecnología. No solo se trata 
de estudiar conceptos, sino de ponerlos 
en práctica para que sean útiles para 
la comunidad.

Esta serie presenta una variada gama 
de recursos y metodologías didácticas 
como estudios de caso, resolución de 
problemas, proyectos de aprendizaje 
(individuales y colectivos), prácticas y 
aprendizaje, diversos instrumentos de 
evaluación, entre muchos otros.

	ϐ Incluye: libro del profesor 
y planeación digital

8

20

5.  Con ayuda del docente de tu taller de tecnología práctica 
una o dos técnicas de la tabla anterior.

6. Pon atención en la corrección de tus gestos técnicos. 

Técnica Producto o servicio Técnica Producto o servicio

Ensamblado Preparación

Transporte Captura

Transformación Manejo

Modelado Servicio

Reparación Gestión 

Objetos técnicos en mi comunidad
Actividad 3

1. Describe qué objetos técnicos realizarán cada una de las tareas:

2.  Compara con tu compañero más cercano y corrige en caso necesario con ayuda del 
docente de tu taller. 

3.  Observa tu comunidad y en cada técnica coloca un ejemplo de un producto que se 
elabore o de algún servicio que se preste.

Confección de ropa Redactar un escrito

Transportarse Comunicación

Cortar madera Dibujar un plano

Sujetar una repisa Comunicarse

NEM
Recurso

38

¿Qué entendemos por comunidad?Actualmente te encuentras en un grupo, vives en una colonia 

o barrio que se ubica dentro de un estado que conforma la 

República Mexicana; es decir tienes una ubicación geográfica, 

que es uno de los primeros elementos de la comunidad; aunque 

hay que señalar que al paso del tiempo y con la incorporación 

de las Tecnologías de la Información, Comunicación, Conoci-

miento y Aprendizaje Digitales (TICCAD), esto ha cambiado, 

pues se forman comunidades en espacios digitales con apoyo 

de redes sociales en donde los elementos que las conforman 

no necesariamente consideran a la ubicación geográfica, sino 

otros como son el propósito que comparten, las normas que 

los regulan, los beneficios que buscan, etcétera. 

Tecnologías de la Información, Comunicación, Conocimiento y Aprendizaje Digitales:  conjunto de tecnologías que permiten el acceso, producción, tratamiento y comunicación de información presentada en diferentes forma-tos y a la vez entrelazada con el texto, la imagen y el sonido.

Glosario

 ¡Aprende y aplica!

También es importante señalar que, aunque las escuelas tienen una ubicación geográfica, en 

varias ocasiones los estudiantes tienen una procedencia distinta, en la que su visión de la vida, 

sus costumbres, creencias, ideas, convergen en el espacio escolar, construyendo una comunidad 

con un territorio definido, pero con una diversidad cultural.
En síntesis, una comunidad es un grupo de personas que comparten un espacio físico y/o digital 

con propósitos definidos pensando en el bienestar individual y colectivo, debido a que comparten 

valores, costumbres, creencias e interactúan de forma horizontal en donde el liderazgo puede 

ejercerlo toda persona de la comunidad de acuerdo con la tarea o problema que se enfrente.

Existen distintos tipos de comunidad: Familiar, escolar, deportiva, social, nacional e internacional. 

Cada una está cohesionada por los elementos mencionados con anterioridad y sus integrantes 

se reconocen en y con cada comunidad.

Periodo 1

21

Criterio de desempeño Se requiere 
apoyo
(6- 7)

Desarrollo 
esperado 

(8- 9)

Destacado 
(10)

Seleccionas una técnica relacionada con tu taller e identificas 
de forma precisa las acciones instrumentales, estratégicas  
y de control que se realizan.  
Analizas un objeto técnico de tu taller en sus aspectos mor-
fológicos, estructurales, de función y funcionamiento para su 
uso y manejo adecuado a la tarea que realizas.
Identificas los objetos técnicos que se necesitan para la rea-
lización de tareas determinadas. 
Relacionas los productos o servicios que existen en tu comu-
nidad con las técnicas que los elaboraron.
Practicaste alguna de las técnicas en tu taller hasta mejorarla 
considerablemente. 

Comprendes que la delegación de funciones ayuda a que 
reconozcas las posibilidades y necesidades personales, para 
favorecer tu autoconocimiento y el descubrimiento de nuevas 
potencialidades con el uso de herramientas y máquinas.

En esta lección trabajaste las nociones de máquinas, herramientas e instrumentos, así como su 

relación con las distintas técnicas que trabajarás en tu taller. Su comprensión y apropiación de 

tu parte es importante, pues es la base de la identificación de necesidades y la construcción  

de alternativas de solución que realizarás lecciones más adelante. A continuación, valora lo que aprendiste en la lección con apoyo de la escala estimativa: 

¡Cerremos!

¿Sabías que…?

Consulta…

Comparte tu resultado de evaluación con algún integrante del grupo y con el docente de tu 

taller para trabajar tus áreas de oportunidad.

“México desconocido. Utensilios prehispánicos que aún existen en las nuestras cocinas”. Disponible en: https://n9.cl/ph2we. Consulta-do el 18 de enero del 2024.

En la época prehispánica existían distintos arte-factos de huesos de animales que los pobladores usaban como herramientas para satisfacer sus necesidades. Ejemplo de estas son el punzón que era un instrumento para el autosacrificio,  y que utilizaba también para perforar pieles, para el trabajo de cestería e incluso para perforar distintas partes del cuerpo como la lengua o los lóbulos de las orejas.

Actividad
Las actividades se orientan a que los estudiantes exploren, observen, consulten fuentes, entre otras.

Se incorpora información rela-cionada con los contenidos del programa sintético de tecnología.

Vinculan los temas de tecnología de acuerdo con los contenidos educativos de la Nueva Escuela Mexicana. Colección SK´ASOLIL. De lo humano y lo comunitario. Segundo grado de secundaria. Secretaría de Educa-ción Pública.

Explicación de tér-minos o palabras técnicas.

Información interesante sobre alguna problemá-tica y la solución técnica que se implementó, ya sea a nivel nacional o inter-nacional.

Incluye algunas referencias o sitios web para ampliar el contenido de los temas abordados en la etapa.

Las actividades tienen la intención de que se valore la evidencia de aprendizaje construida y su relación con la siguiente etapa.

Glosario

 ¡Aprende y aplica!

¿Sabías que…?
¡Cerremos!

Consulta…

NEM
Recurso
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8

Inicias tu segundo año de formación tecnológica. De acuerdo con la experiencia 
de primer grado, sabes de la importancia de comprender la comunidad en la 
que te encuentras como un escenario preponderante de aprendizaje y desarrollo 
tecnológico.

El uso de máquinas, herramientas e instrumentos que comenzaste en primer grado, 
lo continuarás en segundo con un sentido más profundo y en congruencia con las 
tareas y acciones que desarrollarás para construir alternativas de solución acordes 
a las necesidades de tu comunidad.

En este primer periodo trabajarás la etapa 1. ¿En qué participamos? y la etapa  
2. ¡Encontramos el problema! En las que analizarás la forma en que las distintas he-
rramientas, máquinas e instrumentos presentes en tu comunidad y taller amplían tus 
posibilidades corporales para solucionar de forma eficiente y con calidad las tareas  
o problemas que enfrentes o lo que quieras mejorar. 

También investigarás sobre los aspectos económicos, culturales y naturales que 
influyen en la calidad de las alternativas de solución que se construyen para tu 
comunidad o escuela. Este aspecto es importante, pues constituye la base de la par-
ticipación social en el proyecto que trabajarás más adelante, en el que la inclusión, la 
igualdad de género y el desarrollo sustentable necesitan de una participación 
democrática para un crecimiento tecnológico equitativo y justo.

Periodo 1

9

Desde hace varios años, se ha privilegiado el desarrollo individual por encima 
de un bien común. Esto ha tenido como consecuencia problemas locales que 
cobran dimensiones mundiales, como por ejemplo el cambio climático, la 
violencia, la extrema pobreza, entre otros, que parece preocupar solamente 
a las personas que los padecen, pero nadie más se siente responsable con 
la intención de participar para disminuir estos problemas.

Sin embargo, también hay quienes quieren participar en la solución de situacio-
nes que rebasan sus posibilidades; lo que tiene como resultado la decepción 
y/o frustración al no impactar como se quiere. 

Por esa razón, en esta etapa es importante que reconozcas la importancia 
de las herramientas, máquinas e instrumentos presentes en tu comunidad y 
taller para ampliar tus posibilidades corporales en la satisfacción de necesi-
dades, así como los factores económicos, culturales y naturales que influyen 
en la identificación y desarrollo de alternativas de solución.

Ejes articuladores:  Interculturalidad crítica.

Contenido: Herramientas, máquinas e instrumentos, como extensión corporal, 
en la satisfacción continua de intereses y necesidades humanas.

PDA: Analiza las herramientas, máquinas, instrumentos y formas de organi-
zación, como una extensión de las posibilidades corporales para solucionar 
problemas en diversos contextos. 

¿En qué participamos?
Etapa
1

Periodo 1

29

Propósito de aprendizaje: Relacionarás los gestos técnicos y la delegación de funciones en el uso de máquinas, 

herramientas e instrumentos como una extensión de tus posibilidades corporales de acuerdo con la forma de 

organización social de tu taller o comunidad.

Conceptos por tratar: Gestos técnicos, delegación de funciones, extensiones corporales, necesidades e in-

tereses sociales.

Vincula: Las actividades que realizarás se relacionan con la asignatura de Educación socioemocional/Tutoría 

en el tema de “Construcción del proyecto de vida”  pues reflexionarás sobre las condiciones del contexto fa-

miliar y comunitario que representan situaciones de riesgo a la salud, a la seguridad y al medio ambiente para 

el autocuidado y el bienestar colectivo, para que colabores en los cambio técnicos necesarios para solucionar 

un problema en tu comunidad o en la propia escuela con la ayuda de la tecnología.

Lección

Formas de organización social, gestos técnicos y 

delegación de funciones  
3

¡Empecemos!

Cada comunidad expresa una forma de organización específica que orienta la convivencia diaria 

y atiende las necesidades de la población a través de distintos apoyos. En tu familia, en una 

empresa, en tu escuela o en toda institución hay acciones que se llevan a cabo para cumplir un 

fin. Esa forma de organización determina cómo usar máquinas, herramientas e instrumentos en 

caso de necesitarlos para satisfacer determinado tipo de necesidades.

1.  Describe en cada cuadro cómo harías la tarea con el objeto técnico señalado y colorea de 

verde con cuál sería más fácil realizarla. 

2.  Comparte tus respuestas con el grupo para que identifiques coincidencias y diferencias y 

ajustes en caso necesario.

Hacer una salsa Hacer tortillas

Proceso de elaboración:

Proceso de elaboración:

Proceso de elaboración:

Proceso de elaboración:

Molcajete
A mano

Licuadora
Máquina  

tortilladora

Lección
Es el nombre de la 
lección que estás 
estudiando.

Contenido

Incluye actividades para 
que los estudiantes expre-
sen lo que saben del tema y 
lo relacionen con lo que se 
trabajará.

Entrada 
del periodo

Etapa

Propósito de  
aprendizaje

Proceso de desarrollo 
de aprendizaje

¡Empecemos!

Conoce tu libro
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Historia 1
Cuaderno de trabajo

Miriam Jaqueline Téllez Muñoz
Arturo Sandoval Silva
Fabiola María del Carmen Gutierrez Bohorquez
Juan Gerardo Escamilla GUtierrez
27 × 21 cm
160 pp.
978-607-476-387-4

Historia 2
Cuaderno de trabajo

Miriam Jaqueline Téllez Muñoz
Arturo Sandoval Silva
Fabiola María del Carmen Gutierrez Bohorquez
27 × 21 cm
160 pp.
978-607-476-388-1

Historia 3
Cuaderno de trabajo

Miriam Jaqueline Téllez Muñoz 
Arturo Sandoval Silva
27 × 21 cm
196 pp.
978-607-476-389-8

Historia 1, 2 y 3. Cuaderno de trabajo son materiales que articulan, mediante diferentes 
actividades, los Contenidos y los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) referentes 
a esta disciplina con base en el programa de estudios vigentes. 

Estos cuadernos de trabajo están distribuido en tres periodos, cuyas actividades se ba-
san en fuentes primarias, esto permite que los alumnos se acerquen y conozcan cómo 
se articula y generan los discursos históricos.

	ϐ Incluye: libro del profesor y planeación digital
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Formación Cívica y Ética 1

6

Rescatemos nuestros saberes y aprendizajes previos:

Para poder aprender cosas nuevas, es importante partir del reconocimiento de lo que ya sabemos, para poder vincularlo a los nuevos conocimientos. En este apartado desarrollarás actividades que te permitan reconocer los saberes y aprendi-zajes con los que cuentas.

Con este ícono reconocerás el trabajo individual que debes hacer.

P
D

A
 1

9

Actualmente vivimos en un mundo completamente globalizado. Esto signi
 ca que estamos en un proceso de integración mundial, en donde los ámbitos políticos, económicos tecno-lógicos y sociales son compartidos por todos los países, es decir, hoy tenemos un mundo completamente interconectado. Esto ha tenido distintos efectos, en cada uno de esos ámbitos, por ejemplo en la cultura. En la medida que la globalización se ha ido extendiendo, se comenzó a re� exionar sobre los efectos que esto tenía sobre las culturas populares o locales de cada país. La interconexión de las distintas costumbres y tradición, han hecho que cierto tipo de culturas hayan tomado mayor presencia en muchos países, in� uyendo en la conformación de las identida-des juveniles, al grado que llegó a pensarse en la idea de una identidad juvenil global, es decir, una misma identidad compartida por todos los jóvenes en el mundo. Sin embargo, con la expansión del acceso a internet, el crecimiento de la redes sociales, la identidad de los adolescentes se ve in� uenciada por las tendencias que observan en estos espacios digitales. ¿Crees que podría existir una identidad global?

Reúnanse en equipos, y lean el siguiente fragmento del texto “Culturas Juveniles Globales”, discutan su contenido y responde. 

La cultura juvenil global forma parte del más amplio fenómeno de la globalización. Aun cuando el término globalización se refi ere a un abanico de fenómenos políticos, económicos y sociales, aquí se emplea para realizar una descripción de la rápida y omnipresente distribución transnacional de productos y tendencias culturales mediados tecnológicamente. Algunos ejemplos de dichos produc-tos y tendencias los constituyen la moda, el deporte, la música, el baile, las películas, la televisión, la jerga juvenil y los medios textuales, así como las tendencias de “creación de estilos de vida”, que incluyen características que van desde las preferencias en cuanto a interiorismo hasta la comida rápida, las drogas, el alcohol, los delitos menores y las fi estas “rave”. Los “núcleos” culturales desde los cuales se distribuyen estos productos y tendencias son Estados Unidos (que domina el mercado de la cultura juvenil), el Reino Unido, los “líderes” europeos como Francia y Alemania. Por ejemplo, hablando en términos de ventas, cuatro empresas –AOL TimeWarner (EMI), Vivendi (UMG), Sony (SME) y Bertelsmann (BMG)– controlan aproximadamente el 85 % del mercado musical mundial (Comisión Federal de Comercio de EE. UU., 2000). Los jóvenes exponen iconos y tendencias reco-nocibles de la cultura juvenil global en todas las ciudades del mundo contemporáneo, incluidas las de los estrictos países islámicos y estados aislacionistas como Birmania y Corea del Norte. Si estos productos de la cultura juvenil global no se encuentran legalmente disponibles en dichos lugares, se compran con entusiasmo en el mercado negro.[…] 

La propagación de las modas, la música, la jerga, las formas de baile y las actividades de ocio de lacultura juvenil ha inducido a algunos a anunciar el nacimiento del “adolescente global”. La mitad de la población mundial tiene menos de 20 años. Se proclama con entusiasmo que “estos millo-nes de adolescentes escucharán la misma música, verán las mismas películas, llevarán la misma ropa y, quizás, estudiarán las mismas cosas en la escuela. Surge un adolescente global, tanto en

Problematicemos:

8

Grupos sociales y culturales de mi comunidad que infl u-yen en la conformación de mi identidad.

Proyecto
basado en 
problemas:

Grupos socialeas y culturales en la conformación de las identidades juveniles.

Valora la diversidad de grupos e identidades juveniles en la escuela y en la comunidad y fortalece el respeto a formas de ser, pensar y expresarse en el marco de los derechos humanos. 

Contenido:

Proceso de 
desarrollo de 
aprendizaje:

Ejes articuladores:

Inclusión: Refl exionaremos acerca de la exclusión o discriminación que puede existir en nuestro contexto hacia grupos juveniles por su forma de ser, pensar o actuar.

Interculturalidad crítica: Valoramos la importancia de la diversi-dad y apreciaremos las distintas manifestaciones de identidades juveniles. 

Procesos de desarrollo de aprendizaje de otras asignaturas con las que se vincula:

ì Historia: Identifi ca las ideas y representaciones de las personas de acuerdo con su edad en diversos momentos históricos. 
ì Inglés: Aprecia la intención expresiva en diversas manifestaciones artís-ticas, para la construcción crítica de las identidades personal y colectiva. ì Geografía: Reconoce la diversidad de pueblos originarios, afromexicanos, migrantes, grupos urbanos, grupos sociales y la compara con la diversidad social y cultural en el mundo.  

Producto fi nal: Carta a un adolescente del futuro.

PDA 1
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Ahora, según tu opinión, responde.

Rescatemos nuestros saberes y aprendizajes previos

Definiciones

Periodo de la vida humana que sigue a la niñez y precede a la juventud.

Conjunto de rasgos propios de un individuo o de una colectivi-dad que los caracterizan frente a los demás.

Práctica tradicional de una colectividad o de un lugar.

Transmisión de noticias, composiciones literarias, doctrinas, ri-tos, costumbres, etcétera, hecha de generación en generación.

Abundancia, gran cantidad de varias cosas distintas.

Derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distinción alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacio-nal o étnico, color, religión, lengua, o cualquier otra condición.

Conceptos

Costumbres 

Adolescencia

Tradiciones

Derechos humanos 

Diversidad

Identidad 

 Relaciona las siguientes columnas. 

1. ¿Te identificas o utilizas algunos de los productos, marcas o formas de comunicarse que menciona el texto? ¿Cuáles?

2. Escribe cuáles son las cosas, costumbres o tradiciones que compartes con otros adolescentes.

3.  Elaboren una descripción, desde su perspectiva, cómo es un adolescente hoy en día (gustos, intereses, formas de actuar, formas de relacionarse, interactuar y convivir con otros, etcétera). 

Re� exionen o si es necesario pregunten a sus familiares, para comple-tar la siguiente información. 

De� namos el problema, contextualiza

Número PDA

Contenido

Proceso de 
desarrollo de 
aprendizaje:

Proyecto basado 
en problemas:

Procesos de desarrollo de 
aprendizaje de otras asignatu-

ras con las que se vincula:

Ejes 
articuladores:

Ejes articuladores:

Para iniciar cada proceso de desarrollo de aprendizaje, encontrarás este apartado, en donde se presentará una pro-blemática relacionada con el contenido y el aprendizaje a desarrollar. El objetivo es que reflexiones desde lo general, cómo afecta o cómo se presenta, y las consecuencias que ocasiona en tu contexto un problema como el que se plan-tea. Será como tener un panorama general y una forma de introducirte en el contenido.

Problematicemos:
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Definamos el problema, contextualiza:

Reunamos información: 

En este apartado desarrollarás actividades que te permitan plantear 

de manera concreta la problemática que estás analizando. En este 

punto, en cada proceso de desarrollo de aprendizaje podrás iden-

tificar de qué se trata y reflexionarás sobre cómo se presenta en 

tu comunidad. Se trata de asimilar en tu contexto la problemática 

que se estudia, para que reconozcas de qué manera te afecta y la 

importancia que tiene buscar formas de resolverla. 

En este apartado encontrarás actividades donde tendrás que rea-

lizar investigación, organizar o documentar con información, los 

contenidos a desarrollar en el proceso de desarrollo de aprendizaje. 

Se trata de que indagues, reflexiones y relaciones la problemática 

con el contenido que se pretende aprender. 

En esta parte encontrarás diferentes imágenes para recortar y completar los ejercicios que apare-

cen a lo largo del libro, es una forma lúdica y didáctica de aprender. 

Finalmente, deberás diseñar formas de presentar los re-

sultados del trabajo que desarrollaste, para presentarlos 

a tu grupo, comunidad o docente. Se trata de generar 

un producto final que dé cuenta de tu aprendizaje como 

resultado de todo el proceso que hiciste.

Con este ícono recono-
cerás actividades que te 
sugerimos sean de manera 
grupal. 

Con esta viñeta identifi-
carás aquellas actividades 
que te recomendamos ha-
cer en equipo.

Formación Cívica y Ética 1
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Imaginemos posibles soluciones 

Organizamos la presentación de resultados 

Revisen y comenten los resultados del ejercicio sobre factores de riesgo de 

consumo de drogas, y escribe cinco acciones que podrías llevar a cabo para 

mejorar aquellos aspectos que son un factor de riesgo.  

Diseña y organiza una campaña de difusión en tu escuela, para prevenir el 

consumo de drogas. Con la información que revisaste, puedes guiarte con los 

siguientes pasos. 

Presenten su propuesta de manera grupal y organicen su difusión en su

escuela. 

¡Hemos terminado! Te invitamos a que realices un collage en el que resumas todo 

lo que aprendiste en este ciclo escolar sobre Formación Cívica y Ética. Recorta las 

imágenes que más te hayan gustado de este cuaderno de trabajo y pégalas en una 

cartulina del color que pre� eras. Por último, comparte tu collage en plenaria.

1.

2.

3.

4.

5.

  

1. Defi nir el objetivo de la campaña. ¿Qué quieres lograr? 

2. Defi nir el público objetivo. ¿A quién quieres llegar con la campaña? 

3.  Establecer metas claras y medibles para la campaña. Defi nir el impacto deseado en la comunidad. 

¿Cuál es el mensaje que quiero dar a conocer? 

4. Realiza una lista de los materiales que necesitas. 

5. Estructura el mensaje y diseña los carteles.

6. Retoma los trípticos que hiciste anteriormente y tómalos en cuenta para la difusión. 

Formación Cívica y Ética 1
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De� namos el problema, contextualiza

Re� exionen acerca de las características que tiene su comunidad en los si-

guientes aspectos, y descríbanlos. 
Recursos naturales con los que 

cuenta mi comunidad.

Biodiversidad con la que cuen-
ta mi comunidad. 

Para hablar de desarrollo sustentable, es importante reconocer cuáles son las caracte-

rísticas que tiene el medio ambiente. Desde el inicio de este proceso de desarrollo de 

aprendizaje, haz re� exionado sobre los elementos que integran el medio ambiente, así 

como algunas de las consecuencias que existen cuando no se 

cuida. En la actualidad, el mundo enfrenta grandes y graves 

problemas ambientales como el cambio climático y el 

calentamiento global, los cuales son dos fenómenos 

que son consecuencia, entre otras cosas, de la pér-

dida del equilibrio ambiental, la sobreexplotación 

de los recursos naturales, y la falta de políticas am-

bientales que protejan los ecosistemas. Frente a 

esa situación se ha propuesto la idea del desarrollo 

sustentable, como una vía para intentar enfrentar 

de mejor manera los efectos de estos fenómenos 

naturales, que al día de hoy son irreversibles.
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Reunamos información  Busca información sobre el signi� cado del medio ambiente, los factores bióti-

cos, abióticos y socioeconómicos que lo integran, y dibuja cada uno de ellos 

en el siguiente esquema. También puedes apoyarte del siguiente código QR.

Medioambiente

Definición

Factoresabióticos

Aspectossociales

Factoresbióticos

https://drive.google.
com/file/d/1vy1y9oeZgeVMMBu84pp37EoSBPvzWXCG/view?usp=drive_link

Recuerda que uno de los objetivos de la forma de trabajo 

basado en problemas, no solo es reconocer problemáticas 

en tu contexto, sino imaginar y proponer formas de solu-

cionarlo. Por esa razón en este apartado, una vez que has 

reflexionado e investigado nueva información, desarrolla-

rás actividades que te permitan pensar en alternativas de 

solución al problema planteado. 

Imaginemos posibles soluciones:

Organizamos la presentación de resultados:

Página

Formación Cívica 
y Ética 2.
Cuaderno de trabajo

Adrián Silva Valle
21 × 27 cm, 152 pp
978-607-476-357-7

Formación Cívica 
y Ética 1.
Cuaderno de trabajo

Adrián Silva Valle
21 × 27 cm, 160 pp
978-607-476-356-0 

Formación Cívica 
y Ética 3.
Cuaderno de trabajo

Adrián Silva Valle
21 × 27 cm, 152 pp 
978-607-476-367-6

Los cuadernos de trabajo Formación Cívica 
y Ética  1, 2 y 3 contienen actividades que 
promueven los derechos humanos, los cua-
les se basan en valores fundamentales que 
permiten que los individuos sean capaces 
de tomar decisiones y de asumir compromi-
sos, esto asegura el cuidado de su persona 
y la construcción de un proyecto de vida 
personal basado en el bienestar colectivo. 
Estos cuadernos de trabajo se dividen en 
tres periodos de evaluación como lo marca 
el nuevo modelo educativo NEM.

	ϐ Incluye: libro del profesor y planeación digital
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Este material busca que los estudiantes se acerquen, experimenten y profundicen en 
los conocimientos, los hábitos y las estrategias que pueden realizar para llevar una 
vida saludable. Esto lo lograrán a través de diferentes lecciones que permitirán que 
los alumnos adquieran aprendizajes de diversas áreas que los faculten para conocer 
mejor su cuerpo, forma de alimentación, higiene, actividad física y medio ambiente. 
La finalidad es que conozcan, valoren y tomen conciencia sobre diversos contenidos 
que impactan en su salud, para que modifiquen sus hábitos y los mejoren en la me-
dida de lo posible.

Con base en el más reciente programa de estudio de la SEP, cada lección busca en-
fatizar cada uno de estos aspectos. Este material didáctico permite poner en práctica 
los contenidos teóricos por medio de actividades innovadoras, reflexivas y divertidas, 
que evalúan los conocimientos adquiridos en un contexto lúdico.

Los periodos propuestos en el libro buscan integrar y sumar nuevas experiencias para 
el logro de los aprendizajes esperados, al aportar un enfoque didáctico que busca ser 
atractivo, enriquecedor y dinámico para el estudiante. 

Vida saludable

Getzemaní González García
21 × 27 cm
136 pp.
978-607-476-293-8

	ϐ Incluye: planeación digital
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¿Qué mejor forma de interesar a los jóvenes por la ciencia y la tecnología que con 
proyectos prácticos que puedan hacer ellos mismos? Con este manual, los alumnos 
adquirirán conocimientos básicos de robótica a partir de experimentos que incremen-
tan de dificultad de forma gradual, con el fin de desarrollar habilidades, aptitudes y 
destrezas en las áreas de mecánica, electrónica y programación.

La robótica es una rama de la tecnología que integra la construcción, la programa-
ción y el diseño de robots; aunque parezca que no forma parte de la vida diaria (si se 
dejan de lado las películas de ciencia ficción) y que la robótica es no algo que solo 
los genios o los ingenieros pueden hacer, es importante que no privemos a las nuevas 
generaciones de experimentar y de aprender sobre este campo de estudio.

Ahora que los educadores y las compañías de juguetes han transformado la robótica 
en algo divertido y educativo, depende de nosotros, los facilitadores de conocimiento, 
aprovechar la oportunidad de presentarles a nuestros jóvenes una tecnología que se 
puede enseñar de manera más divertida y atractiva.

Descubre la Robótica

Ana Karla de la Loza 
21 × 27 cm
200 pp.
978-607-476-263-1 	ϐ Incluye: planeación 

digital
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Diccionario JAS de Matemática

21 × 27 cm
176 pp.
978-968-476-211-2

Este diccionario contribuye de manera significativa en el proceso de apropiación, 
por parte del estudiante, del lenguaje matemático y en el manejo de sus códigos.

Es un libro de apoyo esencial que sirve para que profesores, alumnos y padres de 
familia identifiquen cada término o expresión; de modo que todos puedan recurrir 
a él cuando tengan una duda o quieran repasar un concepto.

Esta obra les permite, desde primaria, tener claros los conceptos y fortalecer sus 
habilidades para que puedan desarrollar a plenitud sus competencias matemáticas.
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Igualdad de género se centra en 
problemáticas actuales para que 
el estudiante tome conciencia 
sobre su entorno y las circunstan-
cias que le atañen y preocupan. 
A través del análisis de diversos 
contenidos que abarcan desde 
los derechos humanos, la igual-
dad, la violencia de género, hasta 
la convivencia respetuosa y los 
recursos para superar conflictos 
en un marco de respeto, el alum-
no asume una actitud crítica y 
empática hacia sus semejantes.

Igualdad de género

Getzemaní González García
21 x 27 cm, 152 pp.
978-607-476-331-7

El presente libro tiene el objetivo de que el estudiante reflexione acerca de distintos asuntos 
importantes para la sociedad actual. De modo que sea capaz de reconocer el enfoque 
teórico y lo recree en la realidad. Asimismo, se presentan una serie de actividades como 
sopa de letras, preguntas diagnósticas, resolución de esquemas, elaboración de trípticos, 
entre muchos otros mecanismos de evaluación que propician que el alumno comprenda 
con mayor facilidad los contenidos, y que, a la par, coadyuvan a su aprovechamiento 
escolar.

	ϐ Incluye: planeación digital
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